
FICHE DE PRIERE DES ENFANTS : FAIRE UNE RENCONTRE PERSONNELLE AVEC JESUS 

(Avril 2022) 

 

Le carême nous mène à Pâques. Après la Résurrection et la Pentecôte, les apôtres ont partagé la bonne 

nouvelle du Ressuscité.  Bientôt nous allons nous allons fêter la fête de Pâques. Et c’est grâce au sacrifice de 

Jésus que les hommes sont sauvés. Jésus nous apprend par son sacrifice à nous aimer les uns les autres. Il 

nous apprend à nous donner les uns pour les autres. Ainsi si les enfants veulent être des bons chrétiens, ils 

doivent apprendre à imiter jésus. Jésus ne veut pas d’un monde de division, Il veut plutôt l’unité et cette 

unité là commence dans la famille ou les enfants doivent s’aimer entre eux ; ne pas se chamailler ou 

s’accuser tout le temps comme les ennemis. Dans les maisons où habitent les disciples de Jésus et ses 

imitateurs, il doit y avoir une concurrence d’amour ou chacun cherche à aimer plus pour faire plaisir à Jésus. 

Au lieu des querelles dans cette maison on entendra plutôt des bénédictions, des mots d’amour parce que 

tout le monde s’efforce à être le premier à aimer. Le message de Pâques est donc un message d’amour et de 

sacrifice. Car pour aimer il faut se sacrifier pour ceux qu’on aime ; même si cela nous fait mal car Jésus n’a 

pas reculé devant la souffrance pour nous aimer. Et tous les saints, tous ceux qui veulent Le suivre doivent 

mettre l’amour au-dessus de tout.  
 

LA PETITE HISTOIRE : St Charles Lwanga et les martyrs d’Ouganda 

 Pour poursuivre la petite histoire du mois dernier, le roi arrêta son katikiro (premier ministre), qui lui mentit 

en protestant de sa fidélité ; pardonné, ce dernier jura la mort des chrétiens et s’ingénia à les faire mépriser 

du roi comme dangereux, conspirateurs, etc. La toute première victime fut le conseiller intime du roi, Joseph 

Mkasa, qui était aimé de tous. Même le bourreau cherchait à retarder de l’exécuter, mais il reçut l’ordre du 

katikiro de le tuer sur place; il fut ainsi décapité, avec deux ou trois pages de la cour.Auparavant, Joseph, 

très calmement, confia au bourreau cette commission : “Tu diras de ma part à Mouanga qu’il m’a condamné 

injustement, mais que je lui pardonne de bon cœur. Tu ajouteras que je lui conseille fort de se repentir, car, 

s’il ne se repent, il aura à plaider avec moi au tribunal de Dieu”.Quelques mois plus tard, le roi transperce de 

sa lance le jeune Denis Sebuggwawo, qui était en train d’instruire un compagnon. Ce fut le signal de la 

persécution proprement dite : désormais devront être massacrés “tous ceux qui prient”. C’était le 25 mai 

1886. Un chrétien courut de nuit avertir les missionnaires de ce qui s’était passé et qui allait se produire, de 

sorte que l’un d’eux, le père Lourdel, vite accouru, fut lui-même témoin des faits suivants, à l’intérieur de la 

résidence royale.Charles Lwanga, chef du groupe des pages, est appelé le premier avec sa bande ; ils 

reçoivent une pluie de reproches sur leur religion, puis sont enlacés de grosses cordes, d’un côté le groupe 

des jeunes de dix-huit à vingt-cinq ans, de l’autre les enfants. Charles et Kizito se tiennent par la main, pour 

s’encourager l’un l’autre à ne pas faiblir ; Kizito, quatorze ans, demande le baptême depuis longtemps, et le 

père Lourdel lui avait enfin promis de le baptiser dans un mois ; en fait, il sera baptisé en prison, la veille de 

son martyre. C’est le plus jeune de tous ces martyrs.Après les employés de la cour, on convoque un jeune 

soldat, Jacques Buzabaliawo. Le roi ironise sur lui et ajoute: “C’est celui-là qui a voulu autrefois me faire 

embrasser la religion! … Bourreaux, enlevez-le et tuez-le bien vite. C’est par lui que je veux commencer.” A 

quoi Jacques répond sans s’émouvoir : “Adieu ! je m’en vais là-haut, au paradis, prier Dieu pour toi.” 

Passant devant le père, il lève ses mains enchaînées vers le ciel, souriant comme s’il allait à une fête.Inquiet 

pour la mission, le père revient sur ses pas ; apercevant une source où se désaltérer, il s’entend dire : “Le 

cadavre d’une des victimes de la nuit a été traîné dans cette eau.” Car des pillards avaient été lancés dans 

toute la contrée pour saccager les villages où se trouvaient des chrétiens. André Kaggwa était un chef parmi 

les plus influents et les plus fidèles au roi. C’était l’un des trois qui l’avaient en effet averti de la 

conspiration qui le menaçait. Il devait devenir le général en chef de toute l’armée, car le roi avait en lui une 

confiance absolue, le gardant toujours à ses côtés. Le premier ministre le dénonça bientôt comme le plus 

dangereux de tous, et, de guerre lasse, le roi finit par le laisser faire ce qu’il voulait. Immédiatement garrotté, 

André est “interrogé” et le premier ministre insiste auprès du bourreau : “Je ne mangerai pas que tu ne 

m’aies apporté sa main coupée, comme preuve de sa mort”.  Les enfants ont l’exemple des ces vaillants 

chrétiens qui acceptant souffrir pour le Christ. (La suite de l’histoire le mois prochain.) 

 
 

http://3.bp.blogspot.com/-P51OZmE8MAk/TegZ63a1p-I/AAAAAAAABKk/7_Uk0cfEPqk/s1600/stcharleslwanga.jpg


PAROLES JOURNALIERES ET EXERCICES DE LA PAROLE VECUE DES ENFANTS 

(Avril 2022) 

 

Fiche de Prière du Mouvement de l’Incarnation (Mouvement de l’Eglise Catholique) : 

 

 

 
 

1. Vendredi: Jn 7, 1-2. 10. 

14-. 25-30 : 

Prier l’intention du pape : Prions pour que l’engagement du personnel de santé envers les malades 

et les personnes âgées, en particulier dans les pays les plus pauvres, soit soutenu par les 

gouvernements et les communautés locales.   Prier cette intention plusieurs fois dans la journée. 

2. Samedi: Jn 7, 40-53 : Ne pas mépriser quelqu’un ni se vanter.  

3. Dimanche: Jn 8, 1-11 : Prier pour avoir un cœur pur.  

4. Lundi : Dn 13, 41c-

62 : 

Dire la vérité et prier le Seigneur pour son esprit de Sagesse et de protection.    

5. Mardi: Nb 21, 4-9 : Eviter de beaucoup se plaindre.  

6. Mercredi :  Jn 8, 31-42 : faire des efforts dans la journée pour lutter contre la paresse. 

7. Jeudi : Jn 8, 51-59: Ne pas chercher des querelles. 

8. Vendredi : Jn 10, 31-42:        Dire merci à ceux qui vous font du bien.  

9. Samedi: Jn 11, 45-57: Demander pardon à Dieu pour le mal fait aux autres volontairement ou involontairement . 

10. Dimanche :  Lc 23, 1-49:  Dimanche Des Rameaux : Rendre un hommage à Jésus par des chants de louanges.   

11. Lundi : Jn 12, 1-11 : Comme Marie dans ce passage, faire un don à Jésus en offrant un petit cadeau.  

12. Mardi  Is 49, 1-6:  :      Prier dix ‘Ave Maria’. 

13. Mercredi: Mt 26, 14-25:  Ne pas trahir Jésus et pour cela contrôler   ses paroles ou attitudes dans la journée.    

14. Jeudi: Jn 13, 1-15: Jeudi Saint. Commémoration de l’institution de l’Eucharistie. Prier pour les prêtres.  Participer à la 

Messe.  

15. Vendredi: Jn 18, 1-19, 

42:   

Vendredi Saint :  éviter le bruit et prendre un bon moment de prière où on parle au Seigneur Jésus. 

16. Samedi: Lc 24, 1-12: Prier un Ave Maria t pour l’apostolat des femmes dans l’Eglise et le Mouvement. (Service femme). 

Faire un gros coucou à sa mère et lui dire combien on l’aime. 

17. Dimanche: Jn 20, 1-9 : Pâques : être dans la joie, souhaiter bonne fête à beaucoup de personnes . 

18. Lundi : Mt 28, 8-15: Etre honnête, ne pas mentir. 

19. Mardi  Jn 20, 11-18: Faire des petites choses pour faire plaisir à Jésus.  

20. Mercredi :  Lc 24, 13-35: Demandez à Jésus d’augmenter votre foi. 

21. Jeudi : Ac 3, 11-26: Demander à Dieu d’opérer un miracle en lui demandant quelque chose. 

22. Vendredi: Jn 21, 1-14:  Prier le Ressuscité et lui présenter votre famille afin qu’Il la bénisse. 

23. Samedi: Mc 16, 9-15 :  Prier pour être un bon enfant afin d’être un bon témoignage. 

24. Dimanche : Jn 20, 19-31:  Etre attentif à la Messe et au retour dire à ses parents une chose que le prêtre a dite. 

25. Lundi : Mc 16, 15-20:  Relire la petite histoire de saint de sa fiche. 

26. Mardi  Jn 3, 7b-15:  Prier pour un autre enfant que vous connaissez. 

27. Mercredi: Jn 3, 16-21 :  Bien ranger sa chambre et ses cahiers. 

28. Jeudi : Ac 5, 27-33 :  

 

Etre obéissant pour faire plaisir à Jésus.  

29. Vendredi : Jn 6, 1-15: Prier pour tous les enfants qui souffrent de famine dans le monde. 

30. Samedi : Jn 6, 16-21 : Raconter au Seigneur Jésus tout ce qui vous fait peur.  


