
FICHE DE PRIERE DES ENFANTS : TOUS APPELES A LA SAINTETE  
(Septembre 2022) 

 
Beaucoup d’enfants reçoivent les sacrements, et vont à l’Eglise avec leurs parents : c’est bien, ; seulement il faut 

aussi rechercher à être Saint. Dieu reconnaît les efforts du cheminement spirituel de ses enfants. Mais Saint Paul 

dit : « Toutefois, faites de nouveaux progrès » (1Th 4, 3 Il y a beaucoup d’enfants qui aiment véritablement Jésus 

et le recherchent : ils vont à la Messe le dimanche avec leurs parents et parfois avec d’autres enfants, ils prient, ils 

font des efforts à faire plaisir à Jésus, et d’autres même évangélisent en témoignant de leur relation avec Jésus aux 

autres personnes. Ces enfants font bien car rechercher Jésus, c’est rechercher la vraie vie. Dieu nous a toujours 

aimés (Eph, 1, 1-4). Et rechercher la sainteté en retour est un signe d’amour.  

Pour mieux aimer Dieu, il faut le rechercher. Les enfants aussi doivent apprendre à rechercher Dieu. En lui 

faisant plaisir pour être saint. Parfois les enfants c’est pourquoi les enfants vont faire un effort particulier ce mois 

pour beaucoup faire plaisir à Jésus.  

LA PETITE HISTOIRE : SAINT ANTOINE de 

PADOUE  

 Il était une fois un petit garçon qui s’appelait Antoine. C’était un gentil enfant qui aimait 

Jésus. A quinze ans, il entra dans l'Ordre des Chanoines de Saint-Augustin. Un jour qu'il 

était retenu à l'infirmerie du couvent par les devoirs de sa charge, il eut, au moment de 

l'élévation de la Messe, un ardent désir de voir le Sauveur, et il se mit à genoux : ô 

merveille ! Les murs de l'église s'entrouvrent et lui laissent voir l'autel, où il adore ravi, la 
sainte Victime Jésus. 

Cependant Antoine était appelé de Dieu à devenir disciple de saint François; 

il sentit le premier appel à la vue de cinq religieux franciscains s'embarquant pour les 

missions d’Afrique; l'appel fut définitif, quand, quelques mois plus tard, les reliques de 

ces cinq religieux, devenus martyrs de la foi, furent apportées providentiellement au 

monastère où il vivait. Antoine se sentit dès lors irrésistiblement entraîné vers un Ordre 

où il pourrait donner son sang pour Jésus-Christ. Il arriva en Italie avant la mort de saint 

François. Placé à la cuisine d'un couvent, il fut un jour appelé par son supérieur pour prêcher, sans préparation, à la 

communauté. Il commença simplement; mais bientôt il s'éleva à une telle hauteur de doctrine et d'éloquence, qu'il émerveilla 

toute l'assemblée. L'Esprit-Saint, qui transforma les Apôtres, avait rempli l'humble Antoine. Dès lors il occupe les grandes 

charges de l'Ordre, il évangélise les villes et les campagnes, enseigne dans les universités de Montpellier, de Toulouse, de 

Bologne et de Padoue. Par ses prédications accompagnées de prodiges, il mérite le surnom de Marteau des hérétiques. 

Parmi ses innombrables miracles, en voici quelques-uns: Son père avait été injustement condamné à mort, à Lisbonne, pour 

un meurtre qu'il n'avait pas commis. L'esprit de Dieu transporta Antoine en son pays natal; il alla tirer le mort de sa tombe 

et lui fit proclamer l'innocence de l'accusé. A la même heure, Antoine, de retour à Padoue, se rendait à l'office où la cloche 

appelait les religieux.Une autre fois, prêchant sur le bord de la mer, il vit venir une multitude de poissons pour l'entendre, 

et donner une leçon aux hérétiques qui se bouchaient les oreilles ; ils ne partirent qu'après s'être inclinés sous sa bénédiction. 

Le père Libermann lui, pense que la sainteté consiste au désir de nous donner totalement à Dieu. Ce qui veut dire que le 

plus grand pas vers la sainteté, c’est d’abord le désir d’être saint.  

Avant que la sainteté ne consiste en des actions, c’est d’abord un désir, une disposition intérieure, une volonté. 

As-tu le désir d’être saint ? Si tu ne l’as pas, demande-le à l’Esprit Saint : « Seigneur donne-moi le désir d’être un saint, 

une sainte ».  Recherchons la sainteté en début d’année spirituelle. C’est la meilleure ambition. 

 

Saint Antoine est célèbre par l'apparition de l'Enfant Jésus, qui vint un jour Se mettre entre ses bras. On l'invoque avec succès 

pour retrouver les objets perdus. 
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Fiche de Prière du Mouvement de l’Incarnation (Mouvement de l’Eglise 

Catholique) : 
 

Cameroun : Archidiocèse de Bamenda; Archidiocèse de Yaoundé ; Archidiocèse de Douala ; Archidiocèse de 

Bertoua ;   Archidiocèse de Garoua; Diocèse Buea : Diocèse de Kumba ; Diocèse d’ Obala ;  Diocèse d’Edéa; 

Diocèse de Nkongsamba ; Diocèse de Bafoussam ; Europe : Diocèse de Maroua ;  Diocèse de Bafang ; Diocèse 

d’Ebolowa ; Diocèse de Sangmelima ; Diocèse de Ngaoundéré ; Diocèse de Kribi ; Tunisie : Tunis ; Ghana ; 

Allemagne : Archidiocèse de Berlin ; Archidiocèse de Paderborn-Dortmund ; Archidiocèse de Munick et 

Freising ; Diocèse de Hildesheim; Diocèse de Fulda ; Diocèse de Freiburg ; France : Archidiocèse de Paris ; 

Angleterre : Diocese of Westminster, London , Diocèse de Namur Belgique,  London ; Canada :Archidiocèse 

de Montréal, Diocèse de Québec :  USA : Diocèse deLitte Rock Arkansas ; Diocèse de Arlington, Virginie,  Asie 

: Chine ; Groupe !Virtuel  

Site Web du Mouvement : www.incarnationpd.org; Email : incarnationparolededieu@yahoo.com 
 

1. Jeudi: Lc 5, 1-11: Prier l’intention du pape : Prions pour que la peine de mort, qui porte atteinte à l'inviolabilité et à la 

dignité de la personne, soit abolie dans la législation de tous les pays du monde 

2. Vendredi: 1Co 4, 1-5: Prier pour que le Seigneur donne les moyens financiers à vos parents pour assurer les rentrées 

scolaires. 

3. Samedi: Lc 6, 1-5: Demander pardon à quelqu’un et particulièrement à vos parents pour les bêtises que vous faites 

souvent. 

4. Dimanche: Lc 14, 25-33: Faire un petit don , même en partageant sa nourriture à quelqu’un. 

5. Lundi: 1Co 5, 1-8: Sainte mère Theresa.  Ne pas se vanter. 

6. Mardi :  Lc 6, 12-19: Beaucoup prier aujourd’hui . 

7. Mercredi : 1Co 7, 25-31: Prier pour vos amis. 

8. Jeudi : Mt 1, 1-16. 18-

23:        

Fête de la nativité de la Vierge Marie. Prier un ‘Ave Maria’ et offrir son année scolaire à la Vierge 

Marie.  

9. Vendredi: Lc 6, 39-42: Etre gentil et bien se comporter à l’école. 

10. Samedi : : Lc 6, 43-49:  Faire des petites choses pour faire plaisir à Jésus aujourd’hui. 

11. Dimanche: Lc 15, 1-10: Demander à vos parents de vous raconter une histoire de saint. 

12. Lundi : Lc 7, 1-10:      Bien traiter un camarade qui semble plus pauvre.  

13. Mardi: Lc 7, 11-17:  Prier pour un de vos oncles. 

14. Mercredi: Jn 3, 13-17: La Croix Glorieuse. Raconter au Seigneur Jésus quelque chose qui vous fait mal. 

15. Jeudi: Jn 19, 25-27 :   Notre Dame des Douleurs. Prier pour ceux qui ont beaucoup de souffrance en ce moment.  

16. Vendredi: Lc 8, 1-3: Prier pour le Service Femme et faire un gros câlin à sa mère. 

17. Samedi: Lc 8, 4-15: Bien ranger sa chambre et ses objets. 

18. Dimanche: Lc 16, 1-13: Etre attentif à la Messe. 

19. Lundi :  Lc 8, 16-18: Ranger les chaussures de son père pour faire plaisir à Jésus. 

20. Mardi :  Lc 8, 19-21: Demander à vos parents de prier ensemble la litanie de la Parole de Dieu première partie le soir à la 

prière. 

21. Mercredi : Mt 9, 9-13:  Donner un bon conseil à votre ami afin qu’il ne fasse pas une bêtise.  

22. Jeudi: Lc 9, 7-9:  Demander pardon à quelqu’un  et à votre frère ou à votre sœur. 

23. Vendredi: Lc 9, 18-22:  Faire un beau dessin à Jésus dans son cahier de prière. 

24. Samedi : Qo 11, 9-12, 8:  Beaucoup sourire aujourd’hui. 

25. Dimanche: Lc 16, 19-31:  Prier pour un pauvre afin que le Seigneur l’aide.  

26. Lundi : Lc 9, 46-50:  Aider quelqu’un à faire un petit travail. 

27. Mardi: Lc 9, 51-56:  Etre le premier à saluer les autres aujourd’hui. 

28. Mercredi : Lc 9, 57-62 :  Chanter des chants de louange pour dire merci  au Seigneur. 

29. Jeudi : Jn 1, 47-51 :  Journée de la Parole vécue (Par la Fiche de Prière Parole de Dieu), 26e anniversaire des Groupes 

Parole de Dieu (Mouvement de l’Incarnation). Prier pour les groupes Parole de Dieu et fêter dans la 

joie. Souhaiter bonne fête à plusieurs personnes. . 

30. Vendredi : Lc 10, 13-16:    Ne pas se plaindre et être joyeux.  

http://www.incarnationpd.org/

