
FICHE DE PRIERE DES ENFANTS : LA JOIE DE DIEU 

(Novembre 2023) 

Les saints ont montré une grande expérience de la joie que procure Dieu. La joie de vivre avec Dieu était 

tellement extraordinaire en Saint Paul que rien ne pouvait l’empêcher de suive le Christ. Il a tout abandonné 

pour le Christ. Il dit: « Pour moi, la vie c’est le Christ. » Et puis : « Or toutes ces choses qui étaient pour moi 

des gains je les ai considérées comme une perte à cause du Christ. Mais oui, je considère que tout est perte en 

regard de ce bien suprême qu’est la connaissance de Jésus mon Seigneur. A cause de lui, j’ai tout perdu. Je 

considère tout cela comme ordures afin de gagner Christ » (Ph 3, 7-11). 

 .    

Jésus veut que les enfants soient joyeux, pas seulement en jouant. Les joies que le monde procure, même si 

elles ne conduisent pas au péché, sont momentanées. Oui, Dieu est vraiment la source de la joie profonde. A 

ses côtés la joie est grande et belle. C’est pour cela qu’il insiste que les enfants le suivent. Jésus a dit : « Laissez 

venir à moi les petits enfants ». C’est la bonne nouvelle de Jésus. En ce mois prions et demandons à Jésus de 

nous faire expérimenter sa joie. 

 

LA PETITE HISTOIRE : Saint Martin de Porrès Religieux du Tiers Ordre de St-

Dominique (1579-1639) 
Ce Saint naquit à Lima, dans l'Amérique méridionale. Son père, était un conquérant espagnol, et sa 

mère,  une esclave noire devenue libre. Comme Martin ressemblait 

beaucoup à sa mère par sa couleur il devint une cause d'humiliation pour 

son père qui l'abandonna à son sort. Son admirable pureté de mœurs, sa 

modestie, son humilité et sa charité pour les pauvres furent les vertus 

caractéristiques de son enfance et de toute sa vie. 

A quinze ans, Martin de Porrès entra dans le Tiers-Ordre de St-Dominique. 

Le jeune novice aimait beaucoup l'humilité. Il se nommait le plus grand des 

pécheurs, baisait à genoux les pieds de ceux qui le chargeaient d'injures et 

les suppliait de le fouler à leurs pieds. Sa haine pour les moindres fautes 

était implacable. Afin de les éviter sûrement, saint Martin de Porrès ne 

cessait de châtier son corps par des jeûnes continuels et des chaînes de fer. 

Il affectionnait tellement Jésus que la force de cet amour le fit un jour 

s'élever de terre, s'envoler vers un crucifix et baiser la plaie du Cœur de Jésus. Il ne parlait que de Dieu ou 

avec Dieu et déversait son amour divin sur tous les hommes, particulièrement sur les malades et les agonisants. 

Ce Saint de la charité déploya son intarissable dévouement dans l'office d'infirmier dont il fut chargé.  

Saint Martin de Porrès connaissait les secrets des cœurs, prédisait l'avenir, dévoilait les ruses des 

démons et repoussait leurs assauts avec autorité. Il devinait à distance les désirs des malades et se transportait 

miraculeusement à leur chevet. Pendant une épidémie qui sévit au couvent du Rosaire, on garda toutes les 

portes closes. Les malades furent ébahis de constater la présence subite du Saint près de leur lit. On a vu et 

entendu saint Martin de Porrès en Europe, en Chine, en Algérie, au Japon, alors qu'il n'a jamais quitté 

l'Amérique. Quoiqu'il n'eût point fait d'études religieuses, il résolvait les plus graves questions de la théologie.  

Dieu lui révéla d'avance le jour de sa mort. Le Saint demanda que tous les religieux du couvent soient présents 

à ses derniers moments et leur demanda pardon pour toutes les offenses qu'il avait pu commettre envers eux. 

Ses frères récitèrent avec émotion le Symbole des Apôtres; arrivés à cette parole: «Le Verbe S'est fait chair», 

saint Martin de Porrès posa doucement le crucifix sur sa poitrine et rendit à Dieu son âme innocente, à l'âge 

de soixante ans. 
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1. Mercredi : Mt 5, 1-12 a: Toussaint. Prier l’intention du pape : Pour le Pape, afin que, dans l’exercice de sa mission, il 

continue à accompagner dans la foi le troupeau qui lui est confié, avec l’aide de l’Esprit Saint.  Prier 

aussi pour avoir le désir de la sainteté.  Lire un extrait du Catéchisme de l’Eglise Catholique (CEC) 

921. 

2. Jeudi :  Mt 25, 31-

46: 

Commémoration de Tous les Fidèles Défunts : Prier  un ‘Je vous salue Marie’ pour une personne 

décédée de votre famille ou de votre entourage. 

3. Vendredi : Lc 14, 1-6 : Faire un bien à quelqu’un dans votre famille et programmer d’aider un pauvre 

4. Samedi : Lc 14, 1. 7-

11 :  

Faire un travail que vous n’aimez pas faire à la maison    

5. Dimanche : Mt 23 , 1-12 : S’efforcer à être un bon enfant 

6. Lundi :  Lc 14, 12-14: Saluer votre père ou votre mère en souriant beaucoup 

7. Mardi : Rm 12, 5-16b Faire son travail à la maison en bien rangeant sa chambre, ses cahiers et ses livres 

8. Mercredi : Rm 13, 8-10:        Faire du bien à votre frère, votre sœur ou à un camarade 

9. Jeudi : Jn 2, 13-22: Prier pour laisser un péché qui vous dérange souvent 

10. Vendredi :  Rm 15, 14-

21:  

Inviter votre ami à la réunion Parole de Dieu des enfants ou lire la Bible 

11. Samedi : Rm 16, 3-9. 

16. 22-27: 

Dire merci à vos parents pour quelque chose de bien qu’ils vous ont fait 

12. Dimanche : Mt 25, 1-13:       Avoir un bon moment de prière intime et programmer d’aider un pauvre 

13. Lundi : Sg 1, 1-7:  Traiter les autres avec justice et être très poli 

14. Mardi : Lc 17, 7-10: Ne pas se plaindre du travail que vous avez ou des devoir 

15. Mercredi : Sg 6, 1-11:   Etre attentif aux autres et éviter de lutter aujourd’hui 

16. Jeudi : Lc 17, 20-25: Beaucoup sourire aujourd’hui et ne pas se fâcher 

17. Vendredi : Sg 13, 1-9 :   Beaucoup chanter les chants de louange pour reconnaitre l’Amour et la Puissance de Dieu.  

18. Samedi : Lc 18, 1-8: Prier avec Foi et sérénité pour vos parents 

19. Dimanche :  Mt 25, 14-30: Journée Mondiale des pauvres Faire un don à un pauvre ou offrir ce qu’on aurait fait.   

20. Lundi :  Lc 18, 35-43: Répéter: ‘ Jésus, Fils de David, prends pitié de moi !’ et faire le signe de Croix 

21. Mardi : Lc 19, 1-10:  Présentation de la Vierge Marie : Prier un ‘je vous salue Marie’ et préparer la retraite des enfants 

22. Mercredi: Lc 19, 11-28:  Prier pour votre paroisse et votre groupe 

23. Jeudi : 1M2,15-29:  Eviter de pécher 

24. Vendredi: Lc 19, 45-48:  Lire la Bible et rappeler à vos parents de participer à la retraite 

25. Samedi : 1M6, 1-13:  Combattre fortement un péché comme le vol, le mensonge, la colère, la jalousie etc. 

26. Dimanche : Mt 25, 31-46:  Donner une aide aussi petite soit-elle à quelqu’un et le faire pour le Seigneur Jésus.   

27. Lundi : Lc 21, 1-4:  Préparer son offrande à la messe de dimanche prochain 

28. Mardi : Dn 2, 31-45: Prier pour l’unité de sa famille et poser un acte de réconciliation avec un membre de sa famille  

29. Mercredi : Lc 21, 12-19: Ne pas s’inquiéter de vos problèmes et prier un ‘Je vous salue Marie’ 

30. Jeudi : Mt, 4, 18-22:     Prier pour les prêtres 
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