
FICHE DE PRIERE DES ENFANTS: VIENS ESPRIT SAINT 

(Juin  2019) 

 

 L’Esprit saint est actif dans la vie des chrétiens. Pour grandir dans la vie spirituelle, il faut 

écouter Dieu et l’Esprit Saint aide à écouter Dieu ; Depuis l’ancien Testament, Dieu insiste 

pour que son peuple l’écoute. Dt 4, 1 :’écoute les lois et les coutumes que je vous apprends 

moi-même à mettre en pratique’ 

Is 55, 3 : ‘tendez l’oreille vers moi, écoutez et vous vivrez’ ; et dans le nouveau Testament, 

Lc 11, 28 : ‘ heureux ceux qui écoutent la Parole et qui la mettent en pratique’. 

Les enfants aussi doivent apprendre à mettre la Parole de Dieu en pratique, et ainsi à écouter 

Dieu. On écoute Dieu lorsqu’on lit la Bible et qu’on vit selon la Parole de Dieu ; on écoute 

Dieu lorsqu’on obéit à ses parents, lorsqu’on fait ce qu’ils nous demandent sauf lorsque c’est 

le péché. Voici les vacances déjà pour les enfants ; ils ne vont plus à l’école, et ils restent 

beaucoup plus à la maison ; et parfois les enfants sont très désobéissants à cette période, ils 

jouent beaucoup et ne pensent pas souvent à faire plaisir à Jésus en obéissant aux parents. Le 

jeune enfant Chrétien est celui qui cherche même pendant les vacances à faire plaisir à Dieu. 

Ainsi que les enfants ne négligent pas leur vie spirituelle pendant les vacances et qu’ils 

aident beaucoup les parents à la maison, et ainsi par l’écoute, à construire le Royaume de 

Dieu.  

 
 

LA PETITE HISTOIRE : SAINT MÉDARD 

 

Il était une fois,  l’histoire d’un petit garcon qui s’appelait Médard. Il aimait 

beaucoup les pauvres et les malheureux.  Le petit Médard faisait  des jeûnes 

rigoureux, afin de distribuer aux pauvres  sa nourriture. Un jour, il rencontra un 

mendiant aveugle qui était presque nu; il se dépouilla de son habit pour l'en revêtir; 

et comme on lui demandait ce qu'il en avait fait, il dut répondre qu'il l'avait donné à 

un pauvre aveugle dont la misère l'avait touché. Un autre jour, son père, revenant de 

la campagne avec un grand nombre de chevaux, le chargea de les conduire dans un 

pré et de les y garder en attendant l'arrivée de ses domestiques. Tout à coup Médard 

aperçut un villageois chargé d’un gros fagot  qu'il portait à grand-peine: "Eh! mon 

ami, lui dit l'enfant, pourquoi vous chargez-vous d'un si pesant fardeau? -- C'est, 

répondit le paysan, que mon cheval vient de périr par accident; j'emporte ses harnais, 

mais sans espoir de pouvoir acquérir un autre cheval." L'enfant, ému de compassion, 

prit un des chevaux confiés à sa garde et le força de l'emmener. Le Ciel témoigna par 

un prodige combien cet acte de charité Lui était agréable; car, après que Médard eu 

rendu compte à son père de son action, on trouva le nombre des chevaux complet.  

De plus, tous les gens de la maison virent un aigle couvrir Médard de ses ailes pendant une grosse pluie qui 

était tout à coup survenue. La vie de l'étudiant et du prêtre répondit à de si admirables commencements; 

toutes les œuvres de zèle auxquelles peut se livrer un ministre des âmes lui étaient connues et familières. En 

530, il fut élu évêque La dignité épiscopale ne lui fit rien retrancher de ses pénitences. On vit ce saint 

vieillard, à l'âge de soixante-douze ans, parcourir les villages, prêchant, consolant son peuple, administrant 

les sacrements avec un zèle infatigable. Il étendit le règne de la foi en quelques parties de son diocèse 

demeurées païennes; et, par ses travaux comme par ses miracles, il eut la douce joie de sauver un grand 

nombre d'âmes. C'est de sa main que la reine Radegonde reçut le voile de religieuse. Enfin Médard, âgé de 

quatre-vingt-sept ans, plus chargé encore de vertus et de mérites que d'années, rendit son âme au Créateur. 

 

  
 



 

 

PAROLES JOURNALIERES ET EXERCICES DE LA PAROLE VECUE DES ENFANTS 

(Juin 2019) 

Fiche  de Prière du Mouvement de l’Incarnation (Mouvement de l’Eglise Catholique) :    

PLANIFIEZ DE PARTICIPER A UNE RETRAITE DE CAREME   

 

 

 

 

 
 

1.  Samedi:  Jn 16, 23b-28: Prier l’intention du pape : Pour les prêtres, qu’à travers la sobriété  et l’humilité de leur vie, ils s’engagent 

dans une solidarité active avec les plus pauvres. Prier cette intention plusieurs fois dans la journée 

2.  Dimanche:  Jn 17, 20-26 :  Faire la paix avec son frère ou sa sœur pour faire plaisir à Jésus. 

3.  Lundi: Ac 19, 1-8: Prier pour que les autres enfants reçoivent aussi le baptême. 

4.  Mardi:  Jn 17, 1-11a: Faire plaisir à ses parents en obéissant.   

5.  Mercredi:  Ac 20, 28-38: Raconter à sa mère ou à son père une petite histoire. 

6.  Jeudi:  Ac 22, 30 ; 23, 

6-11: 

Ne pas avoir peur. 

7.  Vendredi:  Jn 21, 15-19: Prier pour le pape. 

8.  Samedi: Jn 21, 20-25 : Chanter des chants à l’Esprit Saint.   

9.  Dimanche:  Jn 14, 15-16. 

23b-26: 
PENTECOTE demander à l’Esprit Saint tout ce qu’on veut comme dons.   

10.  Lundi:  2Co 1, 1-7: Aider son frère ou sa sœur à faire un petit travail.  

11.  Mardi:  Mt 5, 13-16: Nettoyer les chaussures de quelqu’un à la maison pour faire plaisir à Jésus. 

12.  Mercredi:  2 Co 3, 4-11: Ne pas se vanter. 

13.  Jeudi:  Mt 5, 20-26: Ne pas se fâcher. 
14.  Vendredi:  Mt 5, 27-32: Prier Dieu de vous bénir. 
15.  Samedi: Mt 5, 33-37 :  Ne pas faire beaucoup de désordre à la maison. 

16.  Dimanche: Jn 16, 12-15 : Etre attentif à la Messe. 

17.  Lundi: Mt 5, 38-42: Etre généreux et partager avec les autres. 

18.  Mardi:  2Co 8, 1-9: Prier  pour la construction du centre de retraite PDD afin que le Seigneur donne des moyens.   

19.  Mercredi: Mt 6, 1-6. 16-18 Faire tout son possible pour bien prier. 
20.  Jeudi:  Mt 6, 7-15: Demander à Jésus beaucoup de choses dans la prière 

21.  Vendredi:  2 Co 11, 

18.21b-30: 

Dire merci à Dieu pour tous ses bienfaits.  

22.  Samedi:  Mt 6, 24-34: Raconter à Jésus tout ce qui vous fait souffrir.  
23.  Dimanche:  Lc 9, 11b-17: SAINT – SACREMENT : Parler à Jésus dans son cœur devant le tabernacle dans l’Eglise. 

24.  Lundi: Lc 1, 57-66:   Nativité de Jean -Baptiste.  Prier pour les jeunes garçons du mouvement de l’Incarnation. 
25.  Mardi: Mt 7, 6.12-14: Poser un bel  acte aujourd’hui pour faire plaisir à Jésus.     
26.  Mercredi:  Mt 7, 15-20: Bien ranger sa chambre  aujourd’hui 
27.  Jeudi: Mt 7, 21-29 : Prier avec son frère ou avec sa sœur. 
28.  Vendredi:  Lc 15, 3-7: Prier pour la conversion de tous les membres de sa famille. 
29.  Samedi: Mt 16, 13-19: Saints Pierre et Paul.  Prier pour le clergé. 

30.  Dimanche: Lc 9, 51-62: Faire dix ‘Ave Maria’ et prier pour sa famille. 


