
FICHE DE PRIERE  DES  ENFANTS : Vivre avec Jésus ressuscité  (Avril 2020) 
 
 Tous les chrétiens fêtent la résurrection du Christ ce mois avec la  paques. Ceci a été un carême spécial avec la pandémie 

du covid 19. Cependant  les chrétiens ont associé cela à la longue marche vers paques  qui  a continué ; on a fait des sacrifices, des 

pénitences ; fait des efforts pour changer nos mauvais comportements ; et avec le Christ on célèbre la vie nouvelle. Désormais les 

enfants savent combien il est bon de vivre avec le Seigneur.  Jésus aime les enfants. Il les aime d’une façon spéciale. Il veut  les 

aider à changer pour devenir des saints ; Il veut rendre les enfants heureux c’est pourquoi Il les invite à fuir le péché et à beaucoup 

prier ; que  ce soit à la maison ou à l’école. Etre un baptisé c’est être un chrétien donc quelqu’un qui suit et imite le Christ. C’est un 

soldat qui combat le péché. Tout enfant baptisé est un chrétien et pour cela il doit témoigner de Jésus en étant un bon enfant et en 

étudiant beaucoup parce que c’est cela que Jésus veut pour lui. Si on est fidèle on verra combien le Seigneur est Bon car Il va se 

manifester dans la vie de chaque enfant qui le suit car Il est ressuscité et bien Vivant au milieu de nous. 

 

LA PETITE HISTOIRE : SAINTE GEMMA GALGANI 

 
Il était une fois, une petite fille qui s’appelait Gemma. Sa famille était très pauvre et ses parents et ses 

frères souffrait de tuberculose ; la petite Gemma était demi-pensionnaire à l'école; aussi, dès l'âge de cinq 

ans la fillette savait lire l'office de la Sainte Vierge et y mettait tout son cœur. Dès ses huit ans, elle perdit 

sa chère mère. A cet âge, son plus ardent désir était de communier, ce qui n’était pas possible vu son âge  

mais son confesseur lui donna une autorisation spéciale et c'est avec joie qu'elle put communier. A partir 

de ce moment, Gemma prit la résolution de se tenir toujours en présence de Dieu. Orpheline, Gemma fut 

placée dans une famille amie où elle fut traitée comme une fille de la maison, et où elle pouvait mener 

dans le monde une vie cachée dans le Christ. Un premier vendredi du mois de mars 1899, Saint Gabriel 

de l'Addolorata, lui apparut et la guérit miraculeusement. Délivrée de son mal, Gemma tient à réaliser le grand désir de sa vie : 

devenir religieuse passioniste. Hélas ! Ses démarches sont repoussées. Le 8 juin 1899, Gemma Galgani reçoit les stigmates. La voie 

de sa sanctification se dessine de plus en plus clairement. "Apprends à souffrir, car la souffrance apprend à aimer," lui dit Jésus la 

veille de la fête du Sacré-Cœur. Gemma participait aux douleurs du Christ; elle connut sa sueur de Sang, Son couronnement d'épines 

et Ses stigmates. Le démon la harcelait, la rouait de coups ; Gemma souffrait tout en esprit de réparation. Au cours de la dernière 

maladie qui la terrassa, elle apprit d'une manière surnaturelle qu'avant de voir s'ouvrir le ciel, il lui faudrait passer encore par un 

déchirant calvaire en expiation des péchés commis dans le sacerdoce. Les tourments qu'elle endura pendant plusieurs mois furent 

indicibles, mais sa patience ne faiblit point ; elle s'offrait continuellement en victime d'holocauste. 

 

Petite histoire supplémentaire : Bonmiel 
Il était une fois, un petit garçon qui s’appelait « Bon miel ». Ses parents n’étaient pas chrétiens et ne lui parlaient pas de 

Dieu. Ce petit garçon avait tout ce qu’il voulait, ses parents le gâtaient de friandises, des jouets, il avait toujours les plus beaux 

vêtements du coin ; mais Bonmiel n’était pas heureux. On le rencontrait toujours la main sur la joue, les yeux pleins de larmes. Il 

était malheureux et triste. Ses parents lui demandaient ce qu’il voulait pour être heureux, un nouveau jouet ? Des habits ? Quel genre 

de gâteau ? « Mais non, rien, rien » répondait Bonmiel, « ce que je veux, c’est une petite sœur avec qui je pourrais jouer, partager 

mes jouets » continuait-il. Ses parents levèrent les yeux au ciel : 

- Mais nous ne pouvons te donner cela mon enfant s’écria la mère ; il n’y a pas de marché où on puisse acheter un petit enfant ! 

- Alors qui donne les enfants ? demanda Bonmiel 

- Il semble que c’est Dieu répondit la mère 

- Il est où Dieu ? Continua d’interroger Bonmiel 

Les parents ne surent quoi lui répondre car eux même ne savaient pas ; et Bonmiel continua à être malheureux et les parents à se 

plaindre de la tristesse de leur seul enfant. 

Un jour à l’école, Bonmiel remarqua un garçon qui était toujours joyeux, plein de gentillesse ; alors qu’il semblait plus pauvre que 

tous. Bonmiel lui demanda le secret de son bonheur et de sa joie. 

- C’est mon Ami Jésus répondit Pierre qui me rend si heureux. 

- Qui est Jésus ? ne put s’empêcher de demander Bonmiel 

- Le Fils de Dieu et Lui-même Dieu engendré non pas créé de même nature que le père répondit Pierre. 

- Alors conduis-moi  à Lui très vite supplia Bonmiel, il semble que c’est lui qui peut me donner la petite sœur dont je rêve 

tant. 

C’est ainsi que Bonmiel fit la connaissance de Jésus, il reçut le baptême et devint chrétien. Chaque enfant peut goûter combien 

le Seigneur est Bon et le partager aux autres enfants. 
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1.  Mercredi: Jn 8, 31-42: Prier l’intention du pape : pour toutes les personnes sous l’emprise d’addictions afin qu’elles soient soutenues 

sur leur chemin de libération.  Prier cette intention plusieurs fois dans la journée.  Se laver les mains 

fréquemment  

2.  Jeudi:  Gn 17, 3-9: Prier pour tous les malades et ceux qui souffrent dans le monde. Ne pas mettre les doigts dans la bouche. 

3.  Vendredi: Jn 10, 31-42: Bien ranger sa chambre et faire un beau dessin pour ses parents. Ne mettre les choses ramassées sur le sol dans la 

bouche. 

4.  Samedi: Jn 11, 45-57: Ne pas être jaloux des autres et prier la Litanie avec ses parents et offrir à Dieu tous les malades du corona afin 

qu’Il les guérisse.  

5.  Dimanche: Mt 21, 1-11: Dimanche des rameaux : Chanter beaucoup de chants de louange et demander à l’Esprit Saint de vous donner 

de vous laisser influencer par la Parole de Dieu.  

6.  Lundi: Jn 12, 1-11: Début semaine Sainte :   Ecrire une petite lettre à Jésus ou Lui faire un dessin et lui offrir cette semaine sainte. 

7.  Mardi: Is 49, 1-6: Pour être une lumière des nations, nettoyer les chaussures de quelqu’un pour témoigner de l’amour du Christ. 

8.  Mercredi: Mt 26, 14-25: Demander pardon d’avoir souvent trahi Jésus par son péché et faire des efforts pour bien agir. 

9.  Jeudi: Jn 13, 1-15: Jeudi saint : Prier pour tous les prêtres  

10.  Vendredi: Jn 18, 1-19, 42 Vendredi saint : Ne pas faire beaucoup de bruit et éviter le péché.  

11.  Samedi: Mt 28, 1-10: Samedi saint : Offrir ses efforts de carême à Jésus dans la prière. 

12.  Dimanche: Jn 20, 1-9: Pâques : Etre joyeux, rendre les autres joyeux. Prier le Seigneur pour tous les malades et pour que Il éradique 

cette pandémie du corona. 

13.  Lundi: Mt 28, 8-15: Vivre un acte de partage spirituel et raconter un passage biblique à son frère ou à sa sœur. 

14.  Mardi: Jn 20, 11-18: Ecrire dans  son cahier de prière. 

15.  Mercredi: Lc 24, 13-35: Prier pour ses parents. Se laver les mains régulièrement avec du savon. 

16.  Jeudi: Ac 3, 11-26: Prier pour la conversion du monde entier. Respecter les règles d’hygiène. 

17.  Vendredi: Jn 21, 1-14: Ne pas se fâcher ni insulter. Ne pas jeter les ordures sur le sol. 

18.  Samedi: Mc 16, 9-15: Prier pour que le Seigneur fortifie l’Evangélisation dans l’Eglise et suscite des vocations.  Prier aussi pour tous 

les prêtres victimes du corona. 

19.  Dimanche: Jn 20, 19-31: Dimanche de la miséricorde.  Dire merci à Dieu pour son perpétuel secours.  

20.  Lundi: Jn 3, 1-8: Prier l’Esprit Saint de vous aider à naitre de nouveau et à être un bon enfant. 

21.  Mardi: Ac 4, 32-37: Etre gentil et lire un livre de classe.  

22.  Mercredi: Jn 3, 16-21: Ne pas mentir. Bien se laver les mains avant de manger. 

23.  Jeudi: Ac 5, 27-33: Offrir ses souffrances à Jésus. 

24.  Vendredi: Jn 6, 1-15: Donner à manger à quelqu’un à quelqu’un à la maison. 

25.  Samedi: 1P 5, 5b-14: Raconter à sa mère ou à son père quelque chose qui vous dérange. 

26.  Dimanche: Lc 24, 13-35: Etre attentif aux recommandations. 

27.  Lundi: Ac 6, 8-15: Prier pour quelqu’un qui vous a  fait mal. 

28.  Mardi: Jn 6, 30-35: Faire plaisir à sa mère, prier pour elle et lui faire beaucoup de bisous. 

29.  Mercredi: Jn 6, 35-40: Faire la volonté de Dieu aujourd’hui et éviter le péché. 

30.  Jeudi: Jn 6, 44-51: Prier le Seigneur de protéger votre famille ainsi que toutes les familles du monde. 
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