
FICHE DE PRIERE DES ENFANTS : NOTRE JOIE EST DANS L’AMOUR 
(Octobre  2020) 

 
Les enfants aiment généralement beaucoup jouer, parce que jouer leur donne la joie. En réalité, 

tous nous sommes créés pour la joie. « Je veux que ma joie soit en vous et que votre joie soit parfaite » 

(Jn 15, 11). La vraie joie est  expérimentée spécialement en Dieu.  Dieu voudrait que les enfants soient  

joyeux. « Dès le matin, rassasie-nous de ta fidélité et nous crierons de joie nos jours durant » (Ps 90, 14).  

Et lorsque les enfants ne sont pas joyeux c’est que quelque chose ne va pas. Aimer et obéir à Dieu donne 

la joie. Ainsi si les enfants veulent être véritablement joyeux il faut toujours chercher à faire plaisir à 

Jésus. Et pour le faire il faudrait être un enfant qui parle à Jésus, qui prie, qui étudie bien ses leçons et ne 

fait pas de désordre en classe. Un enfant qui obéit à ses parents. Le faisant, il aura beaucoup de joie. 

L’amour donne la joie. En ce mois d’Octobre que chaque enfant prenne la décision de faire plaisir à Jésus 

en posant beaucoup d’actes d’amour comme des petites  fleurs semées partout. Et ainsi il y aura beaucoup 

de joie dans la famille et les enfants grandiront selon le plan de Dieu.  

 

 

LA PETITE HISTOIRE : SAINTE URSULE 

 
Il était une fois, une petite fille qui s’appelait Ursule. Elle était une princesse écossaise. Elle était si belle, si 
gracieuse et possédant tant de vertus que tous les regards étaient attirés par elle. Pourtant, lorsqu’elle devient 
une jeune fille et en  âge de se marier, elle refusa toutes les demandes en mariage car elle voulait se consacrer 
entièrement au  Seigneur Jésus Christ  qu’elle aimait de tout son cœur.    Elle fut embarquée avec un grand 
nombre de vierges et de femmes chrétiennes, qu'un conquérant romain voulait donner pour épouses à ses soldats. 
Mais une tempête s'étant élevée, par la permission de Dieu, pendant la traversée, les navires, au lieu d'atteindre 
l'Armorique, leur destination, allèrent s'échouer jusqu'à l'embouchure du Rhin. 
Les Huns, qui ravageaient alors l'Europe, rencontrèrent ces vaisseaux et se préparaient à les piller et à infliger à 
ces vierges et à ces femmes un déshonneur pire pour elles que la mort. Commandées par Ursule, elles résistent 
avec héroïsme, si bien que, les sentiments des barbares changeant tout à coup, ils saisissent leurs armes et se 
précipitent sur cette armée pacifique; bientôt les victimes tombent en foule sous les coups des bourreaux, et 
leurs âmes s'envolent au Ciel. Le prince des Huns, frappé de la beauté d'Ursule, l'épargne d'abord; il essaye de 
la consoler de la mort de ses compagnes et lui promet de l'épouser. Ursule repoussant cette parole avec 
horreur, le barbare la perce d'un coup de flèche. Ainsi tomba cette vierge, que la tradition nous montre comme le 
chef des onze mille vierges ou femmes amenées par les Romains de la Grande-Bretagne. 

Beaucoup d'églises possèdent des reliques de cette armée de martyres; mais aucune n'est aussi richement 
partagée que la ville de Cologne; car c'est dans cette cité, voisine du lieu du supplice, que les chrétiens de 
l'endroit portèrent avec dévotion les restes sacrés des saintes martyres. Une magnifique église s'éleva bientôt 
sur leur tombeau, illustré déjà par des miracles. On y accourait de toutes parts; les jeunes filles surtout venaient 
en foule recommander à sainte Ursule et à ses compagnes leur virginité. 

Un religieux, qui avait pour les saintes martyres une grande dévotion, étant tombé dangereusement malade, vit 
apparaître près de lui une vierge qui lui dit: "Je suis une de ces vierges que tu honores; en récompense des 
onze mille Pater que tu as récités pour nous honorer, tu auras notre assistance à l'heure de la mort." La troupe 
glorieuse vint bientôt, en effet, chercher son âme. 

Sainte Ursule est regardée comme le modèle et la patronne des personnes qui s'appliquent à instruire 
chrétiennement la jeunesse.  Que les enfants en écoutant ou en lisant l’histoire de Ste Ursule suivent sa passion 
à aimer Dieu et à  Lui obéir. Qu’ils sèment l’amour autour d’eux comme Sainte Thérèse de L’Enfant Jésus dont 
c’est aussi le mois.  
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1.  Jeudi: Lc 10, 1-12: Prier l’intention du pape : Pour qu’en vertu du baptême, les fidèles laïcs, en particulier les femmes, 

participent plus aux instances de responsabilité de l’Eglise. Prier cette intention plusieurs fois dans la journée. 

Fête de Sainte Thérèse de l’enfant Jésus.    

2.  Vendredi:  Mt 18, 1-5. 10: Ne pas se vanter. Faire du bien à un autre enfant. 

3.  Samedi: Lc 10, 17-24 : Chanter deux chants de louange et dire merci à Dieu pour le don de l’Eglise. 

4.  Dimanche: Mt 21, 33-43: Beaucoup sourire pour faire plaisir  à Jésus.  

5.  Lundi: Lc 10, 25-37: Prier pour ses nouveaux camarades et  les enseignants.   

6.  Mardi: Ga 1, 13-24: Prier pour la conversion de vos parents. 

7.  Mercredi: Lc 11, 1-4: Beaucoup  bavarder avec Jésus et  faire   10 Ave Maria. 

8.  Jeudi: Lc 11, 5-13: Demander quelque chose à Dieu dans la prière. 

9.  Vendredi: Ga 3, 6-14 : Etre attentif en classe pour faire plaisir à Jésus.  

10.  Samedi: Lc 11, 27-28: Répéter régulièrement dans son cœur « Heureux celui qui met la Parole de Dieu en pratique ».   

11.  Dimanche: Mt 22, 1-14: Etre attentif à la Messe et bien faire ses devoirs. 

12.  Lundi: Lc 11, 29-32 Demander à Dieu de vous donner la Sagesse.  

13.  Mardi: Lc 11, 37-41: Ne pas mentir et fuir le péché. 

14.  Mercredi: Ga 5, 18-25: Parler avec gentillesse aux autres. 

15.  Jeudi: Lc 11, 47-54: Aider quelqu’un à faire un petit travail.  

16.  Vendredi: Lc 12, 1-7: Ne pas insulter. 

17.  Samedi: Lc 12, 8-12: Bien ranger sa chambre et ses cahiers. 

18.  Dimanche: Mt 22, 15-21: Etre obéissant et répéter régulièrement dans son cœur : ‘c’est pour toi Seigneur’ 

19.  Lundi: Ep 2, 1-10: Demander pardon à ses parents pour quelque chose qu’on a fait mal. 

20.  Mardi: Lc 12, 35-38: Faire sa prière avant d’aller à l’école. 

21.  Mercredi: Lc 12, 39-48: Faire un gros coucou à sa mère et lui dire combien on l’aime. 

22.  Jeudi: Ep 3, 14-21: Raconter une histoire à Jésus. Prier pour le centre de retraite parole de Dieu. 

23.  Vendredi: Lc 12, 54-59: Réfléchir sur son jugement dernier et bien se comporter. 

24.  Samedi: Lc 13, 1-9: Ne pas mentir. 

25.  Dimanche: Mt 22, 34-40: Réciter plusieurs fois : « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ta pensée  

26.  Lundi: Lc 13, 10-17: Prier pour les infirmes.  

27.  Mardi: Lc 13, 18-21: Demander à vos parents de vous aider à  prier la litanie de la Parole de Dieu, 1ère partie.  

28.  Mercredi: Lc 6, 12-19: Ecrire une petite lettre à Jésus ou Lui faire un dessin.  

29.  Jeudi: Lc 13, 31-35: Prier pour l’Eglise et aussi pour son diocèse.   

30.  Vendredi : Lc 14, 1-6: Prier pour un malade. 

31.  Samedi : Lc 14, 1. 7-11:   Aider son petit frère ou sa petite sœur.  
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