FICHE DE PRIERE DES ENFANTS : C’EST LE MOMENT DE SORTIR DE VOTRE
SOMMEIL

(Mars 2023)

Dieu nous aime et les enfants doivent se sentir particulierement aimes par Dieu ; Dieu nous aime.
Ainsi il nous a prédestinés, avant la fondation du monde, a étre saints et irréprochables devant sa face (Eph 1,
4).

Alors quels efforts font les enfants pour aimer Dieu en retour?

Dieu t’a créé pour que tu 1’aimes, pour que tu-le serves et que tu aies la vie éternelle. Voila le vrai
objectif pour lequel tu vis et tu dois vivre, que pourtant tu as méme peut-étre oublié. Une journée est faite pour
aimer Dieu. « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de-toute ton ame, de toute ta pensée, de toute ta force » (Mc
12, 32). Les enfants doivent Pouvoir rester en éveil, dans la priere

Les saints ont travaillé sans se fatiguer jusqu’a la fin de leur vie. Baba Simon au Nord Cameroun, s’est
donné, marchant méme pieds nus, sur les montagnes Kirdi, avec un repos réduit. Un vrai homme spirituel ne
s’endort pas, une vraie femme spirituelle ne se fatigue pas. Mére Térésa disait : « Je mourrai debout ! ». Pour
dire : « Je mourrai en travaillant pour toi Seigneur. ». « Veillez et priez afin'de ne pas tomber au pouvoir de la
tentation. L esprit est plein d’ardeur, la chair est faible ». Le caréme est une opportunité pour veiller et ne pas
plonger dans un sommeil spirituel.

LA PETITE HISTOIRE : SAINT THOMAS D’AQUIN

Il était une fois, un petit garcon qui s’appelait Thomas ; il aimait beaucoup le
Seigneur Jésus
Il naquit au chateau de Rocca-Secca, prés de la petite ville d'/Aquino, dans le royaume
de Naples, Il fut le plus grand homme de son époque et I'une des plus éclatantes lumiéres
| de I'Eglise dans tous les temps. Un fait charmant de son enfance est que, 1l était encore
- au berceau, quand un jour sa nourrice voulut lui 6ter de la main un papier qu'il tenait;
mais I'enfant se mit a crier. La mére survint; piquée de curiosité, elle arrache enfin de
. force le papier des mains de son fils, malgré ses cris et ses larmes, et elle voit avec
. admiration qu'il ne contient que ces deux mots: Ave, Maria. Devenu plus grand, Thomas
 fut élevé au Mont-Cassin, non loin du chateau familial, dans la célébre école des
Bénédictins, et a I'age de dix-huit ans, malgré ses parents, il entra chez les Dominicains,
| a Naples Sa noble et toute-puissante famille fit une guerre acharnée a sa vocation; on
employa tout pour le perdre. Arraché a son monastere, il fut jeté en prison dans une tour
du chateau paternel, et on introduisit pres de lui une courtisane pour amollir son coeur.
Thomas, sans défense, saisit dans le foyer un tison enflammé et la mit en fuite. Il se jeta ensuite a genoux et s'endormit;
pendant son sommeil, il vit les anges descendre du Ciel pour le féliciter et lui ceindre les reins, en lui disant: "Recevez
de la part de Dieu le don de chasteté perpétuelle." Son confesseur put déclarer apres sa mort que Thomas était mort aussi
pur qu'un enfant de cing ans.

Victorieux de tous les obstacles, il put enfin suivre sa vocation et fit d'immenses progrés dans les sciences. Silencieux
au milieu de la foule des étudiants, ne conversant qu'avec Dieu, il avait regu le surnom de Boeuf muet, mais son
professeur dit un jour de lui, en public: "Vous voyez ce boeuf que vous appelez muet, eh bien! il fera retentir bientot
tout l'univers de ses mugissements." Cette parole était prophétique. D'éléve devenu le premier des maitres, il illustra
toutes les universités ou lI'obéissance le conduisit pour enseigner.

Le plus grand des miracles de sa courte vie de quarante-huit ans, ce sont les ouvrages incomparables et immenses
qu'il trouva le temps d'écrire au milieu d'accablantes occupations. Les admirables hymnes de la féte du Trés Saint-
Sacrement sont I'ccuvre de ce grand Docteur, dont la piété égalait la science.

Il entendit un jour Jésus-Christ lui adresser, du fond du Tabernacle, cette parole célébre: "Tu as bien écrit de Moi,
Thomas. Quelle récompense désires-tu recevoir?" Et le Saint, pénétré d'amour, s'écria: "Point d'autre que Vous,
Seigneur!" Ce grand docteur fut I'ami de saint Louis et le bras droit des Papes.
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Prier I’intention du pape : Prions pour tous ceux qui souffrent a cause du mal commis par des membres
de la communauté ecclésiale : afin qu’ils puissent trouver dans I’Eglise elle-méme une réponse concréte a
leur douleur et a leur souffrance.

Prier pour que le SEIGNEUR bénisse matériellement et spirituellement vos parents.
Prier pour étre un bon enfant.

Prier pour étre saint et prier réguliérement : « Seigneur fais de moi un saint/une sainte »
S’efforcer a faire la joie de Dieu en rangeant bien sa chambre

Avoir pitié de quelqu’un et I’aider.

Ne‘pas étre jaloux de quelqu un.

Aider son-frére ou sa sceur a nettoyer ses chaussures

prier pour un enfant pauvre et demander a-vos parents de vous aider a lui donner un habit ou une
chaussure
Etre attentif a I’école-%* et a obéir.

Faire la paix avec son frére ou sa sceur2-

Porter une attention particuliére a son grand pére u a sa grand-mere et prier pour eux. -------

Prier-pour son curé et si possible lui offrir un petit dessin de Jésus

Ne-pas bouder et pardonner .

Mettre I’amour au centre de la journée et beaucoup chanter

Prier pour I’unité de sa famille

Répéter 24 fois dans la journéé3: « Tu aimeras le-Seigneur Dieu de tout ton ceeur et de toute ta pensée ».
Faire des efforts pour étre gentil*

Parler avec douceur

Faire du bien a quelqu’un .
Saint Joseph. Prier Saint Joseph pour toutes ses difficultés.

Ne pas mentir.

Beaucoup sourire6

Ne pas se vanter.

Parler peu et éviter d’étre. méchant

Annonciation du Seigneur. Journée de réconciliation du'Mouvement de I’Incarnation. Pardonner a
quelqu’un.

Remercier Dieu pour ses bienfaits étre joyeux

Ne pas se mettre en colére .

Bien prier le matin.

Agir avec amour .

Prier un Ave Maria pour consacrer toute sa famille & Dieu.

Ne pas faire de mal a quelg*u un.

Fiche de Priére du Mouvement de I’Incarnation (Mouvement de I’Eglise Catholique)
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