
FICHE DE PRIERE DES ENFANTS : LA VIERGE MARIE EST NOTRE MERE 

 (Jn 19, 25-27) 

(Octobre 2023) 

 

Dieu nous a créés par amour et nous fait grâce de tous les autres dons.   Dieu aime 

particulièrement les tous petits nous a tout donné jusqu’à nous donner son fils que nous 

ne méritions pas.  Dieu le Père nous a fait don de son fils. Jésus fait don non seulement de 

sa vie, mais de sa mère. « Près de la croix se tenaient les saintes femmes dont Marie la 

mère de Jésus. Jésus voyant Marie et le disciple qu’il aimait dit : ‘Femme voici ton fils’ et 

il dit à Jean ‘Voici ta mère’ et à partir de ce moment-là le disciple prit Marie chez lui » 

(Jn19, 25-27).  Ainsi même les enfants doivent non seulement la prier, mais à vivre comme 

elle, à écouter et à faire ce que le Christ dit parce qu’elle nous dit : « Faites tout ce qu’il 

vous dira » (Jn 2, 5).  Comme quoi la vierge Marie nous invite à vivre la Parole de Dieu. 

En ce mois d’Octobre que les enfants fassent un effort pour prier la vierge Marie.    

 

LA PETITE HISTOIRE : Sainte Agnès (Vierge et Martyre) († 304) 

Agnès, enfant de l'une des plus nobles familles de Rome, se consacra au 

Seigneur dès l'âge de dix ans. Elle avait à peine treize ans quand un jeune 

homme païen, fils du préfet de Rome, la demanda en mariage; mais Agnès lui 

fit cette belle réponse: "Depuis longtemps je suis fiancée à un Époux céleste et 

invisible; mon cœur est tout à Lui, je Lui serai fidèle jusqu'à la mort. En 

L'aimant, je suis chaste; en L'approchant, je suis pure; en Le possédant, je suis 

vierge. Celui à qui je suis fiancée, c'est le Christ que servent les Anges, le 

Christ dont la beauté fait pâlir l'éclat des astres. C'est à Lui, à Lui seul, que je 

garde ma foi."  

Peu après, la noble enfant est traduite comme chrétienne devant le préfet de 

Rome, dont elle avait rebuté le fils; elle persévère dans son refus, disant: "Je 

n'aurai jamais d'autre Époux que Jésus-Christ." Le tyran veut la contraindre 

d'offrir de l'encens aux idoles, mais sa main ne se lève que pour faire le signe 

de la Croix.  

Supplice affreux pour elle: on la renferme dans une maison de débauche. "Je ne crains rien, dit-elle; mon 

Époux, Jésus-Christ, saura garder mon corps et mon âme." Et voici, ô miracle, que ses cheveux, croissant 

soudain, servent de vêtement à son corps virginal, une lumière éclatante l'environne, et un ange est à ses côtés. 

Le seul fils du préfet ose s'approcher d'elle, mais il tombe foudroyé à ses pieds. Agnès lui rend la vie, et 

nouveau prodige, le jeune homme, changé par la grâce, se déclare chrétien.  

Agnès est jetée sur un bûcher ardent, mais les flammes la respectent et forment comme une tente autour d'elle 

et au-dessus de sa tête. Pour en finir, le juge la condamne à avoir la tête tranchée. Le bourreau tremble; Agnès 

l'encourage: "Frappez, dit-elle, frappez sans crainte, pour me rendre plus tôt à Celui que j'aime; détruisez ce 

corps qui, malgré moi, a plu à des yeux mortels." Le bourreau frappe enfin, et l'âme d'Agnès s'envole au Ciel. 
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1. Dimanche : Mt 21, 28-32: Prier l’intention du pape : pour l’Église, afin qu’elle adopte l’écoute et le dialogue comme style de vie 

à tous les niveaux, en se laissant guider par l’Esprit Saint vers les périphéries du monde.  

2. Lundi : Za 8, 1-8 : Consoler quelqu’un qui est triste.  

3. Mardi : Lc 9, 51- 56 : Relire ou se faire raconter l’histoire de saint qui est sur sa fiche de prière. 

4. Mercredi : Ne 2,1-8 :  Etre joyeux et chanter plusieurs chants de louange.    

5. Jeudi : Lc 10, 1-12: Donner un petit cadeau à son ami. 

6. Vendredi :  Ba 1, 15-22: Chercher à ne pas offenser Dieu. 

7. Samedi : Lc 10, 17-24: Notre Dame du Rosaire : Faire un ‘Ave Maria’ et prier pour le Don de la Foi. 

8. Dimanche : Mt 21, 33-43: Etre gentil. 

9. Lundi : Lc 10, 25-37 : Répéter 3 fois dans la journée : ‘ Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme, de 

toute ta force, de toute ton intelligence et ton prochain comme toi-même’. 

10. Mardi :  Jon 3, 1-10 :   Etre attentif et sourire beaucoup.  

11. Mercredi : Lc 11, 1-4: Prier le  ‘Notre Père’ dans la journée. 

12. Jeudi : ML3, 13-20a:       Ne pas beaucoup se plaindre. 

13. Vendredi : Lc 11, 15-26:  Ne pas beaucoup accuser les autres et prier pour ceux qui se comportent mal.  

14. Samedi : Jl 4, 12-21: Raconter à sa mère ou à son père ce qui vous fait souffrir et l’offrir à Dieu 

15. Dimanche : Mt 22, 1-14:   Etre très attentif à la Sainte Messe.  

16. Lundi : Rm 1, 1-7: Prier pour plus de désir d’être saint et agir pour faire plaisir au Seigneur Jésus. 

17. Mardi : Lc 11, 37-

41;   

Partager son gouter avec un camarade qui n’a rien. 

18. Mercredi : 2Tm 4, 10-17b: Prier pour ceux qui ne sont pas toujours gentils.  

19. Jeudi :  Lc 11, 47-54: Bien obéir à ses parents. 

20. Vendredi :  Rm 4, 1-8: Agir avec bonté. 

21. Samedi : Lc 12, 8-12:  faire le « Signe de Croix » . 

22. Dimanche : Mt 22, 15-21:  Saint Jean Paul II.  Prier pour être un enfant humble. Et prier pour le centre de retraite PDD 

23. Lundi : Rm 4, 20-25:  Prier pour être un bon enfant et pour bien travailler à l’école. 

24. Mardi : Lc 12, 35-38:  Rendre un petit service à quelqu’un à la maison. 

25. Mercredi : Rm 6, 12-18:  Combattre la paresse et le mensonge. 

26. Jeudi : Lc 12, 49-53:  Dans sa prière, dire à Jésus qu’on l’aime. 

27. Vendredi : Rm 7, 18-25:  Prier un ‘Ave Maria’ pour la conversion des membres du Mouvement et pour la conversion des chrétiens 

de votre paroisse.  

28. Samedi : Lc 6, 12-19: Prier pour que Dieu vous donne toujours la santé. 

29. Dimanche : Mt 22, 34-40: Faire du bien à quelqu’un.  

30. Lundi : Lc 13, 10-17:     Offrir à Jésus tout ce qu’on ne fait pas de bien et le supplier de vous aider.  

31. Mardi ; Lc 13, 18-21:   Etre attentif en classe et bien faire ses devoirs. 
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