FICHE DE PRIERE DES ENFANTS : LE CAREME EST UNE PERIODE DE

BENEDICTIONS
(Mars 2024)

Chaque période de Caréme est une grace pour renouveler sa vie en Dieu et grandir dans son
amour pour Jésus. A travers cette période, Dieu renouvelle ses graces et ses bénédictions.

La bénédiction est comme une pluie de cadeaux, un moment spécial ou on regoit les attentions
d’une fagon particuliere. Comme un enfant qui recevrait beaucoup de friandises. Mais Dieu ne
se limite pourtant pas a des petits cadeaux : il veut que nous allions tous au paradis. C’est pour
cela que Jésus est venu, qu’il est.mort, qu’il est ressuscité.

Il'y a des moments ou les enfants se plaignent. lls disent:: «Je ne vis que pour Toi Seigneur,
tant de sacrifices que‘je fais. Je ne vois pas que tu m’aimes. » Pourtant Jésus aime tout le
monde, méme si les;autres ne t’aiment ; pas. Continue de croire en lui et de ’aimer. Vis sa
Parole chaque jour.

LA PETITE HISTOIRE

. Saint Thomas d'Aquin. Docteur de I'Eglise (1226-1274)

Il était une fois, saint Thomas d'Aquin ; il était né en Italie. Un fait charmant de son
enfance nous montre déja en lui qu’il aimait Dieu. Il était encore au berceau, quand
un jour sa nourrice voulut lui éter de la main un papier qu'il tenait; mais I'enfant se
mit a crier. La mere survint; piquée de curiosité, elle arrache enfin de force le papier
““des mains de son fils, malgré ses cris et ses larmes, et elle voit avec admiration qu'il
ne contient que ces deux mots: Ave, Maria.

 Devenu plus grand, Thomas fut élevé au Mont-Cassin. Sa noble et toute-puissante
| famille fit une guerre acharnée a sa vocation; on employa tout pour le perdre.
. Arraché a son monastére, il fut jeté en prison dans une tour du chateau paternel, et
= on introduisit prés de lui une prostituée pour le décourager. Thomas, sans defense,
=~ saisit dans le foyer un tison enflammé et la mit en fuite. 1l se jeta ensuite & genoux
= | et s'endormit; pendant son sommeil, il vit les anges descendre du Ciel pour le
féliciter et lui ceindre les reins, en lui disant: "Recevez de la part de Dieu le don de chasteté perpétuelle.” Son
confesseur put déclarer apres sa mort que Thomas était mort aussi pur qu'un enfant de cing ans.

Victorieux de tous les obstacles, il put enfin suivre sa vocation et fit d'immenses progrés dans les sciences.
Silencieux au milieu de la foule des étudiants, ne conversant qu'avec Dieu, il avait recu le surnom de Beeuf
muet, mais son professeur dit un jour de lui, en public: "Vous voyez ce beeuf que vous appelez muet, eh bien!
il fera retentir bient6t tout l'univers de ses mugissements.” Cette parole était prophétique. D'éléve devenu le
premier des maitres, il illustra toutes les universités ou I'obéissance le conduisit pour enseigner. Le plus grand
des miracles de sa courte vie de quarante-huit ans, ce sont les ouvrages incomparables et immenses qu'il trouva
le temps d'écrire au milieu d'accablantes occupations. Les admirables hymnes de la féte du Trés Saint-
Sacrement sont I'ceuvre de ce grand Docteur, dont la piété égalait la science. Il entendit un jour Jésus-Christ
lui adresser, du fond du Tabernacle, cette parole célébre: "Tu as bien écrit de Moi, Thomas. Quelle récompense
désires-tu recevoir?" Et le Saint, pénétrée d'amour, s'écria: "Point dautre que Vous, Seigneur!” Ce grand
docteur fut I'ami de saint Louis et le bras droit des Papes.




PAROLES JOURNALIERES ET EXERCICES DE LA PAROLE VECUE DES ENFANTS

(Mars 2024)
1. Vendredi: Mt 21, 33-43.  Prier ’intention du pape : Prjons pOUr que ceux qui risquent leur vie pour I’Evangile, dans différentes
45-46 : parties du monde, fécondent I’Eglise de leur courage et de leur élan missionnaire. Prier cette intention
plusieurs fois dans la journée.
2. Samedi : Lc 15, 1-3. Faire du bien & son frére ou & ses parents. Préparer aussi un pardon pour la journée de réconciliation
11-32: du 25 Mars.
3. Dimanche: Jn2,13-25: Revoir et se rappeler ses résolutions de Caréme.
4. Lundi: Lc 4, 24-30: Ne pas étre violent. Etre doux.
5. Mardi: Mt 18, 21-35:  Pardonner a son frére, a sa sceur ou a un ami
6. Mercredi: Mt5,17-19:  Mettre de la propreté dans:sa.chambre
7. Jeudi: Lc 11, 14-23:  Prier pour I'unité de sa famille.
8. Vendredi : Mc 12, 28b- Journée internationale de la femme..Faire du bien:a votre mére ou votre nourrice et prier pour les
34 femmes.
9. Samedi : Lc 18,9-14 : Eviter de juger les autres
10. Dimanche : Jn 3, 14-21: Poser 3 tout petits actes d’amour (pour simuler les.24h de la journée)
11. Lundi: Jn 4, 43-54 : . Etre accueillant
12. Mardi Jn5,1-16 : Prier-pour un malade.
13. Mercredi : Is 49, 8-15: Se rappeler d’une merveille de Dieu et le remercier
14. Jeudi : Jn5, 3147 : Raconter ce que quelqu’un vous a fait de bien.
15. Vendredi: Jn 7,1-2.10.  Dire la vérité. Préparer la journée de réconciliation du 25 Mars.
25-30:
16. Samedi : Jn7,40-53:  Eviter les disputes
17. Dimanche : Jn12,20- Etre le premier a poser un acte d’amour
33:
18. Lundi: Jn8, 1-11: Prendre des résolutions pour éviter le péché
19. Mardi Mt- 1, 16. 18-  Saint Joseph. Prier pour son pere et lui manifester beaucoup de tendresse, lui offrir un don généreux
21. 24a :
20. Mercredi : Jn 8,31-42 ; Aider quelqu’un a faire son travail
21. Jeudi : Lc4,16-21: Chanter un chant a I’Esprit Saint
22. Vendredi : Jn 10, 31-42": Prier pour ne plus étre ingrat et présenter a Dieu un cas ot quelqu’un a été ingrat envers vous
23. Samedi : Jn 11, 45-57 :  Poserunacte de sacrifice en faisant son travail avec.joie
24. Dimanche: Mc14,1-5, Dimanche des rameaux. Montrer a Jésus son‘amour en chantant pour le louer
47 :
25. Lundi : Jn 12, 1-11:: Lundi saint : Journée de réconciliation du Mouvement de I’ Incarnation. Pardonner a quelqu’un. Présenter le
pardon déja offert ou alors prier pour quelqu’un qui vous a offensé. CEC No 1067.
26. Mardi Jn 13,21-33.  Ne pas renier Jésus par son comportement et ses paroles. Beaucoup sourire et ne pas se facher.
36-38:
27. Mercredi : Mt 26, 14-25:  Ne pas voler aujourd’hui
28. Jeudi : Jn 13, 1-15: Jeudi Saint : Poser un acte de service de fagon humble en nettoyant les chaussures d’un plus petit, en le
servant etc.
29. Vendredi : Jn 18, 1-19, Vendredi Saint : participer au chemin de croix
42 :
30. Samedi : Mc 16, 1-7 : Samedi saint : Faire un petit témoignage a quelqu’un
31. Dimanche: Jn20,1-9: Paques : Etre dans la joie et partager cette joie du Christ Ressuscité en souriant beaucoup

Fiche de Priére du Mouvement de I’Incarnation (Mouvement de I’Eglise Catholique Romaine)

RAPPELER A VOS PARENTS DE PARTICIPER A UNE RETRAITE PAROLE DE DIEU DE CAREME




