
FICHE DE PRIERE DES ENFANTS : LA PUISSANCE DE LA PAROLE DE DIEU  

(Janvier 2019) 
 

‘Ma parole n'est-elle pas comme un feu? Oracle de Yahvé. N'est-elle pas comme un marteau qui 

fracasse le roc’ (Jr 23, 29)? La vie est un don que Dieu   nous fait dès notre conception. Comment est-ce que 

je mène ma vie ?  Dans la vie, il faut grandir, si on ne grandit pas c’est qu’on est un enfant malade. Et même 

aussi dans la vie spirituelle, il faut grandir. Certains enfants ont souvent du mal à réaliser qu’ils doivent grandir 

dans leur façon d’aimer Jésus en faisant beaucoup plus d’efforts. Chaque année, ils restent les mêmes, ils font 

les mêmes bêtises ; sans s’interroger sur le fait que comme ils ont grandi physiquement et en âge tout aussi 

leur vie spirituelle devrait avoir grandi. Ainsi si à 5 ans on aimait Jésus, on priait etc. à 6 ans il faudrait qu’on 

aime encore plus Jésus, qu’on prie plus et qu’on soit plus attentif à Lui faire plaisir.  La foi doit donc grandir. 

Les enfants sont généralement asses sensible à Jésus, il ne faudrait donc pas négliger de nourrir sa foi en priant 

beaucoup plus, en étant fidèle aux sacrements et en mettant la Parole en pratique ; car dans la parole de Dieu 

on expérimente sa puissance.  

Saint Benoit  dit que la primauté de la vie c’est de chercher Dieu : ‘Cherchez sa face’ (Ps 105,4)  mais 

la vraie joie ne se trouve qu’en Dieu, qu’en sa Parole.  

  

 LA PETITE HISTOIRE : SAINT GUILLAUME 

Il était une fois, vers le milieu du XIIe siècle, un petit garçon qui s’appelait 

Guillaume. Il était issu de la noblesse, des anciens comtes de Nevers.  Ses parents 

très riches et très pieux, l’élevèrent  avec soin dans la crainte de Dieu. Le Seigneur 

lui avait donné toutes les dispositions de la nature et de la grâce nécessaires à 

l'accomplissement des grands plans  qu'Il avait sur lui; aussi Guillaume fit 

rapidement  des progrès et acquit-et en peu de temps, il acquérait  des connaissances 

au-dessus de son âge et il grandissait aussi en  sainteté. 

Le monde lui souriait, avec sa gloire et ses plaisirs; mais Guillaume ne se 

laissa pas fléchir.  Il renonça à tout, il s'éloigna même des honneurs ecclésiastiques 

qui semblaient le poursuivre, et s'enfonça dans la solitude d'un monastère. Non 

content d'avoir quitté le monde, il en perdit jusqu'au souvenir, et vécut dans la 

présence continuelle de Dieu; sa modestie, sa dévotion, sa régularité, ranimaient la 

ferveur de ses frères; il suffisait de le regarder en train de chanter  ou à l'autel pour être embrasé du saint désir 

de marcher sur ses traces. Il avait surtout un grand amour pour le Saint-Sacrement, près duquel il trouvait ses 

délices, et ses larmes ne tarissaient pas durant le saint sacrifice de la Messe.  

Il fallut lui faire violence pour le nommer abbé de son monastère; pourtant il dut bientôt se résigner à 

monter plus haut et répondre à l'appel du Ciel clairement manifesté. Sacré archevêque de Bourges, Guillaume 

montra, dès les premiers jours, toutes les vertus des plus illustres Pontifes. Il demeura moine dans son palais, 

moine par l'habit et plus encore par les austérités. Il sut concilier les exercices de sa piété avec les immenses 

occupations de sa charge; il parcourait son diocèse, prêchait, instruisait les petits et les humbles, administrait 

les sacrements, visitait les hôpitaux, délivrait les captifs, et multipliait les prodiges. Quand on lui demandait 

un miracle, il disait: "Je ne suis qu'un pauvre pécheur;" mais il cédait aux larmes des malades et les guérissait 

par sa bénédiction. 

On a conservé de lui quelques belles paroles: "Tel pasteur, telles brebis," disait-il souvent. "J'ai à 

expier, disait-il encore, et mes propres péchés et ceux de mon peuple." Sa mort fut digne de sa vie; il expira 

revêtu du cilice qu'il avait porté toujours, et couché sur la cendre. Au moment de sa mort, il vit distinctement 

les anges battant des ailes au-dessus de sa tête, et il rendit l'âme en leur tendant les bras. Pendant ses obsèques, 

la foule aperçut au-dessus de l'église un globe de feu planant dans les airs. 
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Fiche  de Prière du Mouvement de l’Incarnation (Mouvement de l’Eglise Catholique) :  Groupes Parole de Dieu Archidiocèse de 

Yaoundé : Baptême de Jésus et St Ambroise de la Cité Verte ; Basilique mineure ; Bienheureuse Anuarite du Carrefour Biyem-Assi ; Centre Catholique Universitaire 
(CCU) ; Jésus le Bon Pasteur d’Oyom-Abang ; Marie Auxiliatrice de Mimboman ; Marie Mère du Rédempteur d’Olembé ; Notre Dame du Lac de Messa ; St Anne 
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Apôtre de Messamendongo ; St Pierre et Paul de Mfoundi-Assi; St Pierre et Paul de Simbock ; Ste Achille Kiwanuka de Mendong ; Ste Charles de Nsimeyong ; Ste 
Marie Mère de Dieu Emombo ; Ste Thérèse de l’Enfant Jésus d’Omnisport ; Ste Thérèse de l’Enfant Jésus de Benda ; Ste Thérèse de l’Enfant Jésus de Nkolnguie ; 
Ste Thérèse de Nkozoa ; UCAC de Messa ; UCAC de Nkolbisson ; UCAC d’Ekounou ; Diocèse d’ Obala : Marie Mère de Dieu ; Cathédrale Notre Dame du Mont 

Carmel ; Archidiocèse de Douala :   St Louis de Bonabéri ; Notre Dame de l’Amour de Ngwele ; St Timothée de Sodiko (Bonabéri) ; St Philippe de forêt bar 
(Bonabéri) ; Grand séminaire Paul VI de Nkongbodol ; Cathédrale Sts Pierre et Paul de Bonadibong ; St Thomas d’Aquin ESSEC ; Notre Dame des victoires de New-

Bell 1 ; St Michel Archange de Nyalla ; St Paul de Nylon ; Sacré cœur de New bell 2 ; St Mathieu De Logbaba ; Christ Roi de la cité SIC ; Ste Trinité de Bilongue ; 
Pentecôte Newtown aéroport ; Marie Reine des Apôtres  Ndogpassi ; Collège Notre Dame des nations de Yassa ; Ste Monique de Makèpe ; St Jean de Deido ; Christ 
Sauveur de Mbanguè ; Notre Dame de l’Annonciation de Bonamoussadi ; St Barthelemy de Logpom ; St François d’Assise de kotto ; St Sacrement Adultes Ndogbong 

; St Esprit de Bépanda ; St Charles Lwanga ; St Marc de la cité des palmiers ; St Pie X de PK 14. Diocèse d’Edea : Cathédrale St Paul et Pierre ; Diocèse de 
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Rosaire de Bamessingue ;Diocèse de Bafang :  Cœur Immaculée Banka et Saint Luc Ndokovi ; Diocèse de Nkongsamba : Bon Pasteur de Nkongsamba ; Paroisse 
de l’Arche ; Petit Séminaire, Archidiocèse de Bertoua : Cathédrale Ste Famille,  Archidiocèse de Garoua Cathédrale Garoua,  ; Diocèse de Maroua : Christ 
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Paul de Malingo ; Saint Antoine de Padoue de BuéaTown. Groupe virtuel Parole de Dieu. Europe : Diocèse de Namur Belgique,  Allemagne (Heiliger Geist 

Jesuitenkirche Heidelberg ;  Archidiocèse de Berlin ; Archidiocèse de Paderborn/ Dortmund ; Diocèse de Fulda ; Hanover), France (Archidiocèse de Paris), Angleterre (St Mary 
Moorfields Roman Catholic Church, London, Diocese of Westminster), Canada (Archidiocèse de Montréal, Paroisse Notre Dames des Neiges), USA (Litte Rock 

Arkansas ; Arlington, Virginie),  Asie : Chine, Corée du Sud ;  
Site Web du Mouvement : www.incarnationpd.org; Email : incarnationpd@hotmail.com 

 

1.  Mardi: Lc 2, 16-21: Sainte Marie, Mère de Dieu. Prier l’intention du pape : pour les jeunes, en particulier ceux d’Amérique 

Latine, afin qu’à l’exemple de Marie ils répondent à l’appel du Seigneur pour communiquer au monde la Joie 

de l’Évangile. 

2.  Mercredi:  Jn 1, 19-28:        Répondre et parler avec gentillesse  aux gens.  

3.  Jeudi: Jn 1, 29-34:  Parler à Jésus dans son cœur et lui dire : ‘Seigneur je t’aime’.  

4.  Vendredi: 1 Jn 3, 7-10 : Ne pas imiter un enfant qui se comporte mal. 

5.  Samedi: Jn 1, 43-51: Rappeler à vos parents de vous aider à prendre vos sacrements d’initiation.  

6.  Dimanche: Mt 2, 1-12: Epiphanie: Prier pour votre curé et pour tous ceux qui aident et soutiennent les groupes Parole de Dieu.  

7.  Lundi: Mt 4, 12-17. 

23-25: 

Prier pour ses études afin que le Seigneur les bénisse en cette nouvelle année. 

8.  Mardi: Mc 6, 34-44: Avoir pitié de quelqu’un et partager quelque chose à manger avec lui.  

9.  Mercredi: 1 Jn 4, 11-18: Ne pas trop jouer et écouter les conseils. 

10.  Jeudi: Lc 4, 14-22a: Prier l’Esprit Saint de vous aider à être un bon enfant. 

11.  Vendredi: Lc 5, 12-16: Raconter au Seigneur Jésus tout ce qui vous fait mal. 

12.  Samedi: Jn 3, 22-30: Prier pour que Dieu bénisse vos amis qui travaillent bien à l’école. 

13.  Dimanche: Lc 3, 15-16.21-

22: 

Baptême du Seigneur.  Dire merci à vos parents de vous avoir fait baptiser.  

14.  Lundi: Mc 1, 14-20: Prier pour le Pape et tous les consacrés. 

15.  Mardi: He 2, 5-12: Dans sa prière, demander à Jésus de bénir votre famille. 

16.  Mercredi: Mc 1, 29-39: Prier pour sa grand-mère. 

17.  Jeudi: He 3, 7-14: Aider votre frère ou votre sœur à faire un petit travail. 

18.  Vendredi: Mc 2, 1-12: Faire ‘bisou’ à son père et à sa mère en leur souhaitant bonne nuit avant d’aller se coucher.  

19.  Samedi: He 4, 12-16: Prier pour son père et pour sa mère que Dieu continue de bénir leur mariage. 

20.  Dimanche: Jn 2, 1-11: Prier pour tous les besoins de la famille.  

21.  Lundi: Mc 2, 18-22: Ne pas se fâcher et beaucoup sourire. 

22.  Mardi: He 6, 10-20:  Etre attentif à l’école et agir comme un bon élève. 

23.  Mercredi: Mc 3, 1-6: Faire du bien en rangeant soigneusement sa chambre. 

24.  Jeudi: Mc 3, 7-12: Demander à Jésus de vous guérir de toute maladie. 

25.  Vendredi: Mc 16, 15-18: La Conversion de Saint Paul.   Prier Dieu de vous donner de toujours L’aimer. 

26.  Samedi: Mc 3, 20-21: Prendre un petit temps et causer avec Jésus. 

27.  Dimanche: Lc 1, 1-4. 4, 

14-21:  

Etre attentif à la Messe et écouter tout ce que le prêtre dit.  

28.  Lundi: Mc 3, 22-30: Prier pour vos oncles et tantes. 

29.  Mardi : He 10, 1-10:  Etre obéissant.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

30.  Mercredi: Mc 4, 1-20:  Bien faire ses devoirs et demander au Seigneur la Sagesse. 

31.  Jeudi : He 10, 19-25 : Prier pour vos camarades qui ne prient pas souvent ou ne vont pas à la Messe. 
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