FICHE DE PRIERE DES ENFANTS : ‘QUE LE SOLEIL NE SE COUCHE PAS SUR VOTRE
COLERE’ (Eph 4, 26)
(Mars 2019)

« Vous avez appris qu’il a ét¢ dit aux anciens : ‘tu ne commettras pas de meurtre, celui qui commettra un meurtre en
répondra au tribunal’. Et moi je vous dis quiconque se met en colere contre son frere en répondra au tribunal ». Les
enfants doivent éviter la colere: le caréme. Un moment ou Dieu attend notre croissance en amour.

Parfois on regrette des choses commises et des paroles dites pendant que nous étions en colére. Lorsqu’on est en colére,
on risque de nombreuses erreurs. Mais la plupart du temps, par exemple c’est pendant que votre frére vous énerve que
vous I’insultez, vous lui dites de mauvaises paroles, et parfois méme vous luttez et les parents ne sont pas contents ;
encore moins Jésus que vous décevez. Et c’est la méme attitude a 1’école lorsque on se met en colére on commet des
bétises

« Etes-vous en colére ? Ne péchez pas ; que le.soleil ne se couche pas sur votre ressentiment » (Eph 4, 26). Comment
puis-je bien dans la colére ? Jésus a dit : «si vous voulez donner une offrande et que vous vous rappeliez que quelqu’un
a quelque chose contre vous, allez d’abord vous réconcilier, puis donnez votre offrande » (Mt 5, 23-24). La colére ne
favorise pas une vraie priére.

Le 25 mars, en la féte de I’ Annonciation, ¢ Mouvement de 1’ Incarnation organise une;journée de réconciliation pour les
membres des groupes Parole de Dieu. Si Dieu le Pére nous a pardonné, en envoyant son Fils s’incarner, nous aussi nous
devons pardonner. Les enfants aussi en ce jour de I’ Annonciation pourront faire un effort pour poser également un acte
de réconciliation.

LAPETITE HISTOIRE : SAINTE COLETTE

I1 était une fois une petite fille qu’on appelait Colette ; mais son petit nom était
Nicolette, par abréviation de -Colette, était fille d'un charpentier de Corbie, en
Picardie; elle recut ce nom parce que sa naissance fut le fruit des prieres
persévérantes de sa mére a saint Nicolas de Myre.

Agée de dix-huit ans, un jour qu'elle priait, €lle vit Jésus-Christ irrité des péchés
des hommes, et saint Frangois.d'Assise qui la demandait au Seigneur pour devenir
réformatrice.des Clarisses et travailler a la conversion des ames; Jésus accepta la
demande du Saint.-Doutant d'elle-méme et résistant a I'indication céleste, elle
devint muette et aveugle, et ne fut guérie qu'aprés avoir mis la main a I'ccuvre que
le Ciel lui imposait. Cette ceuvre réussit d'une maniére admirable, malgré les

- efforts conjurés du monde et de I'enfer.

Colette eut beaucoup a souffrir de la rage des démons, mais elle endura leurs
persécutions avec une invincible constance. Son amour pour I'Eucharistie la
dédommageait de toutes les épreuves. Elle ne pouvait entrevoir un Tabernacle sans éprouver des
tressaillements du cceur. Ses communications avec Jésus-Eucharistie étaient si intimes, qu'elle sentait Sa
présence et Son absence.

Parmi ses miracles, on rapporte la résurrection d'un enfant et la résurrection d'une de ses religieuses
condamnée a l'enfer, qu'elle rappela a la vie le temps nécessaire pour faire sa confession.

A sa mort, on entendit, dans plusieurs de ses couvents, des anges chanter d’harmonieux cantiques, et son
corps répandit une trés suave odeur. Les fruits de ses travaux perséverent encore dans les monastéres des
ferventes Clarisses réformées.
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(Mars 2019)
Prier I’intention du pape : Pour les communautés chrétiennes, en particulier celles qui sont
persécutées, afin qu’elles sentent la proximité du Christ et que soient reconnus leurs droits. Prier
cette intention plusieurs fois dans la journée.
Rappeler a vos parents de vous aider a prendre tous vos sacrements d’initiation ; et les remercier si
vous avez déja recu.
Prier pour ceux qui vont participer a une retraite spirituelle pendant le caréme.
Chanter un chant de demande de pardon.
Prendre des résolutions pour bien vivre le caréme.( ne plus voler, ne plus mentir etc.)

Cendres. Participer a la cérémonie des cendres et ne pas faire du bruit dans 1’Eglise.
Prier pour sa conversion.

Faire bisou a votre mére et lui dire que vous 1’aimez.

Partager sa nourriture avec quelqu’un pour faire plaisir a Jésus.

Bien lire la Parole de Dieu dans ce passage ou demander a un ainé de vous aider a lire.
Consoler quelqu’un qui est triste.

Etre obéissant a ses parents.

Demander pardon.a Dieu pour quelque chose que vous avez fait de mal.

Demander quelque chose a Dieu.

Prier pour quelqu’un qui vous énerve.

Prier afin que Dieu bénisse quelqu’un qui vous a fait du mal.

Faire un joli dessin a Jésus dans son cahier de priére et Lui dire combien on ’aime.
Ne pas voler.

Saint Joseph. Prier pour son pére et le rendre joyeux en étant gentil.

Ne pas se vanter.

Dire a Jésus, qu’on a confiance en Lui.
Nettoyer les chaussures de'quelqu’un a la maison pour faire plaisir a Jésus.

Ne pas se facher de quelqu’un

Bien se préparer avant d’aller a la Messe et éviter le retard.

Annonciation du-Seigneur. Journée de réconciliation du Mouvement de I’Incarnation. Prier dix ‘Ave

Maria>ou un chapelet. Prier pour le Mouvement de I’Incarnation.

Remercier son pére ou sa mere qui vous a-pardonné pour une bétise et promettez-leur d’étre plus
gentil.

Pour mieux connaitre les Ecritures Saintes, demander que vos parents vous lisent une petite partie.

Prier pour quelqu’un qui vous a insulté a I’école ou a la maison.
Répéter régulierement « tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cceur »

Prendre des résolutions pour étre gentil pendant le reste du Caréme.
Prendre des résolutions pour éviter le mal.




