FICHA DE ORACION: EL JUICIO FINAL
(Noviembre 2021)

El mes de noviembre se caracteriza por el alcance del término del afio litargico y el comienzo del
nuevo afio espiritual. Es una gracia vivir este momento del afio. ;Por qué no dar gracias a Dios por este don?
Sin embargo, habra una mafiana en la que ya no me despertaré, ya no estaré vivo: este es el camino normal de
todos los hombres y mujeres. Habra un dia en el que me iré hacia un viaje eterno sin retorno. Ese sera el dia
de mi muerte. La muerte es un paso obligatorio para todos. No hay que tener miedo nada mas. Antes de mi,
la gente muri6. Después de mi, la gente morira. Tu también morirds. Hay un himno en la liturgia de las horas
que dice: "Llegard una tarde en la que ya nadie le espera... sera la Gltima tarde del mundo, alguien se
estremecerd"”. Sera como una llamada. ¢Ha llegado tu turno? Se te llamara. ;Cuando? No lo sabes. "Nadie
sabe la hora ni el dia. No se sabe con qué medios. ¢(Enfermedad, accidente, sin cura? Cuando la muerte venga
a buscarte, te veras obligado a irte, por muy inteligente, rico, joven o bello que seas. La muerte es inevitable
para ti y para todos nosotros. Recuerdo que un dia estabamos en una reunion de lideres profesionales de una
organizacion. Uno de los puntos del orden del dia era el debate sobre las ayudas economicas a las familias en
caso de fallecimiento de un hijo, cényuge o miembro del personal de la organizacién. Uno de nosotros sugirio
que también hablaramos de la probable muerte de un miembro de la junta que estdbamos. No pudimos llegar
muy lejos en esta discusién, porque habia mucho miedo: ¢a quién le tocara? No basta con tener miedo. Hay
que estar preparado para ello.

¢Que te pasaré si no te preparas bien? El dia que mueras, estaras sujeto al juicio final. Existe el juicio
del mundo en el dltimo dia y el juicio particular. Dios es el Dios del amor y el Dios de la misericordia, pero
también es el Dios justo. El Papa Francisco dice en su carta sobre la misericordia (Misericordia et Misera)
que la misericordia no anula la justicia. No es posible que Dios no reconozca los esfuerzos de todos los que le
aman. No es posible que los malvados que se niegan a convertirse se salgan con la suya. "Los que han hecho
el bien iran a la vida. Los que han hecho el mal irdn a la muerte” (Jn 5,28-29). ¢ Cual seré tu destino? ;Cual
serd el resultado de tu juicio? En el libro del Papa Juan Pablo 11 "En el umbral de la esperanza”, se le pregunta
por qué los predicadores no suelen hablar del Juicio Final. Responde que son cosas que no se pueden evitar:
la muerte, el juicio, el purgatorio, el cielo, el infierno, son realidades que los cristianos deben recordar. Si
alguien persiste voluntariamente en el mal, ;como puede pensar que evitara el infierno? El pecado mortal no
solo tiene como efecto una ofensa a Dios. El pecador se arriesga al infierno.

El Papa Pio XII dijo: "La predicacion de las primeras verdades de la fe y de los ultimos fines no solo
no ha perdido nada de su actualidad en nuestros dias, sino que se ha hecho mas necesaria y urgente que nunca,
incluso la predicacion sobre el infierno. Jests nos hablé repetidamente del infierno (Mt 13,42; Mt 25,30; Mt
25,46; Jn 5,29). El infierno existe, es eterno. El diablo ha persistido en su naturaleza de oponerse a Dios, no
hay conversion posible para el diablo. No hay mayor sufrimiento que el del infierno. Desgraciadamente hay
mucha gente que va alli. Pero no es Dios quien envia a la gente en el infierno. Algunas personas creen que
hablar del infierno tiene el efecto de hacer que la gente tenga miedo. Pero la verdad no debe callarse. Decirle
a un conductor que evite saltarse un semaforo en rojo a riesgo de sufrir un accidente grave no es sélo
asustarle, sino advertirle y ayudarle para que no se mate a si mismo y a los demas con su mala conduccion.
Son personas que eligen estar en el infierno porque el amor implica libertad. Sin libertad, no hay amor
verdadero. El infierno es la conclusion de un estado en el que el pecador se coloca y persiste en él. Sin
embargo, si quieres, iras al cielo porque esa es la voluntad de Dios. "La voluntad de Dios es vuestra
santificacion” (1Tes 3,4).

El mes de noviembre nos recuerda nuestros ultimos dias y el momento de prepararnos para un nuevo afo.
"Ahora es el momento de despertar de vuestro suefio, porque hoy la salvacidn esta mas cerca de nosotros que
cuando dijimos "si"" (Rom 8:11).

Henri Bayemi



PALABRAS DIARIAS Y EJERCICIOS DE LA PALABRA VIVIDA (Noviembre 2021)

1. Lunes: Mt 5, 1-12a TODOS LOS SANTOS: Rezar la intencion del Papa: para que las personas que sufren de depresion o
agotamiento puedan encontrar apoyo y luz que los abra a la vida. Ora esta intencion varias veces al dia.
Oren también para vivir una vida de santidad. Catecismo de la Iglesia Catélica (CIC) N° 209.

2. Martes : Mt 25, 31-46:  C Conmemoracion de los difuntos: Rezar por los difuntos de su familia o de conocidos (prever una
intencion de misa). Cuidarse de alguien de manera especial como si fuera Jesus, diciendo en su corazén: "Es
para ti Sefior". Planificar también, este mes, realizar gestos de caridad hacia los pobres, con motivo de la
Jornada Mundial de los Pobres, del dia 14. Leer CIC N° 210.

3. Miércoles: Lc14,25-33: Hacer un sacrificio para asistir o planear asistir a una actividad espiritual. Para los adultos, planea asistir a un
fin de semana para parejas o para solteros en enero o diciembre de 2022. Leer CIC N° 211.

4. Jueves: Lc15,1-10: Ponerse en contacto con un miembro de su grupo o de su parroquia y animarle con fervor. Leer CIC N°212.

5. Viernes: Lc 16, 1-8: Esforzarse por ser honesto y pagar o programar pagar sus deudas o realizar un acto de misericordia corporal
(dar de comer al hambriento, dar de beber al sediento, vestir al desnudo, acoger a los extranjeros, asistir a los
enfermos, visitar a los presos, enterrar a los muertos). Leer CIC N°213.

6. Séabado: Lc 16, 9-15: Ponerse en contacto con un(a) amigo(a) y demostrarle su amistad y orar por él/ella. Leer CIC N°214.

7. Domingo : Mc 12, 38-44:  Hacer un acto de sacrificio de su dinero o de su tiempo y complacer a Jests. Leer CIC N°215.

8. Lunes: Lc17,1-6: Abrir un dialogo sincero en el sentido de la paz o del amor con un ser querido. Leer CIC N°216.

9. Martes : Jn 2, 13-22: Reflexionar sobre la ayuda para fortalecer su grupo o parroquia. Leer CIC N°217

10. Miércoles: Lc17,11-19 Para ser agradecido a Dios, agradecerle por todas sus gracias. Leer CIC N°218.

11. Jueves: Lc17,20-25:  Permanecer firme.en su fe. Recita el Credo al menos 3 veces al dia. Leer CIC N°219.

12. Viernes: Sab 13,1-9: Pedir a Dios el don de la Sabiduria, para reconocerle como Maestro y Sefior de su propia vida. Leer CIC N°220.

13. Sabado: Lc 18, 1-8: Pide algo a Dios con‘Fe. Leer CIC N°221.

14. Domingo: Mc13,24-32: 5% Jornada Mundial de los Pobres. Realiza un acto de bondad para con una persona pobre u ofrece los actos
realizados este'mes con motivo de este dia. Pide a Dios la sabiduria para vivir por El y en El. . Leer CIC N°222.

15. Lunes: Lc 18, 35-43 Dar un regalo generoso a una persona necesitada. Leer CIC N°223.

16. Martes : Lc19,1-10: Reparar una injusticia cometida contra alguien pagando una deuda; ofreciendo un regalo o pidiendo perdon.
Leer CIC N°224.

17. Miércoles: Lc19,11218: | Evitarcualquier tipo de celos, o de hablar en la espalda de alguien (noquejarse). Leer CIC N°225.

18. Jueves: Lc19,41-44:  ‘Llorar’ ante el Sefior y ofrecerle a personas queridas que se obstinan en no convertirse.

Leer CIC N°226.

19. Viernes: Lc 19,45-48 :  Hacer el proposito de comportarte con respetoy.piedad-en-la Iglesia y rezar para ser una mujer o un hombre
de oracion. Leer CIC N°227.

20. Séabado: Lc 20,27-40:  Presentacion de la Virgen Maria. Rezarpor las mujeres maltratadas con un Ave Maria. Hacer un esfuerzo
por ayudar a una de ellas si es posible. Leer CIC N°228.

21. Domingo: Jn18,33b-37: Cristo Rey: Decir la verdad sin rodeos y alabar a Jesus. Leer CIC N°229.

22. Lunes: Lc 21, 1-4: Revisar sus contribuciones mensuales, al centro de retiros, a la parroquia. Leer CIC N°230.

23. Martes : Lc21,5-11 Rezar por los que se desvian en busca de lo sensacional y-pedir a Dios que conceda el don de la Sabiduria y
del discernimiento a todos. Leer CIC N°231.

24. Miércoles: Lc21,12-19:  Ofrecer aJesus todos los sufrimientos y persecuciones que uno experimenta por su Nombre, pedirle la gracia
de llevarlos con‘alegria y serenidad. Leer CIC N°232

25. Jueves: Dn 6, 12-28: Esforzarse por permanecer fiel a su vida espiritual y repitir. 12 veces (para simbolizar las 12 tribus de Israel)
durante el'dia:""Tu Dios, al que'sirves con tanta constancia, es quien te librara™. Leer CIC N°233.

26. Viernes : Lc21,29-33:  Orar al Espiritu'Santo para que le ayude a hacer la voluntad de Dios, y hacer un pequefio acto de amor por El.
Leer CIC N°234.

27. Sabado: Dn 7, 15-27: En tu oracion intima, ofrecer sinceramente a Dios todas sus angustias y temores enumerandolos ante EI.
Rogarle a El para ser liberado de ellos. Leer CIC N° 235,

28. Domingo:  Lc21,25-36: Primer domingo de Adviento. Poner orden y disciplina en su vida de oracidn y luchar contra el pecado.
Inicio de la novena por las dificultades de los miembros de los grupos Palabra de Dios. Leer CIC N°236.

29. Lunes: Mt 8, 5-11: Ofrecer a Jesus una dolencia que te moleste y repetir durante las pausas de oracion: "Solo di una palabray me
sanaré”, confiando en El. Leer CIC N° 237.

30. Martes : Mt 4, 18-22: Comparta la Palabra de Dios (un versiculo biblico, un testimonio, una historia sagrada) y anime al otro en su
vida espiritual. Dar gracias a Dios por el mes pasado. Leer CIC N°238.

Hoja de oracion del Movimiento de la Encarnacion (Movimiento de la Iglesia Catdlica
/ I PARTICIPAR EN LOS FINES DE SEMANA DE PAREJAS DE LA PALABRA DE DIOS KRIBI 2022
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HOTEL ATLANTIQUE ,
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HOTEL PILOTIS ; HOTEL LE PARADIS ; HOTEL FRAMOTEL, Hotel Jully

Tel: YAOUNDE (675991077; 677756673), DOUALA (699525689), BAFOUSSAM (677539576), BAMENDA
(677852352); NGAOUNDERE (674162949), BERTOUA (673398343), OBALA (653120677); Dschang (675762216)
1) Del jueves 6 a las 17 horas al domingo 11 de enero de 2022 a las 10 horas. 2) Del jueves 13 al
domingo 16 de enero de 2022
II. PARTICIPAR EN EL FIN DE SEMANA 'SINGLES' (sin pareja) KRIBI 2022

(Centre Deo Gratias-Afrique future-Village Emmanuel) Jeudi 13 au Dimanche 16 Janvier 2022.
Tel : Yaoundé : 699 55 86 85 55; 699234236 ; Douala 677 75 04 98 et 699 94 52 55; Bafoussam 677 53 95 76)
Pagina web del movimiento: www.incarnationpd.org; Email : incarnationpd@hotmail.com
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