FICHE DE PRIERE : S’ENGAGER DANS UN GROUPE DANS SA PAROISSE
(Aouit 2022)

Nous sommes peut-étre au courant de la nécessité de vivre dans une communauté chrétienne vivante. Il est
vrai qu’il faille faire attention afin de ne pas tomber entre les mains des faux prophetes des sectes. Mais notre
sécurité dans ce sens c’est de savoir qu’il n’y a pas de secte dans 1’Eglise Catholique. Avant d’entrer dans un
groupe, renseignez-vous aupreés de votre curé de la paroisse. D’autres personnes objectent qu’il y a souvent
les problémes dans les groupes chrétiens. Un vieil adage dit qu’il n’y a pas de roses sans épines. Les petites
communautés chrétiennes, les groupes renforcent la foi, mais sont aussi des lieux de pardon. Cela suppose que
quelqu’un vous offensera. Dans une association méme chrétienne, il n’y aura pas toujours que des rires. Il
faudra parfois étre patient avec les autres et leur pardonner. La vie chrétienne est inséparable de la vie
communautaire.

Les bienfaits de la communauté

Le Cardinal Martini, alors Archevéque de Milan a dit que ¢’est en méditant la Parole de Dieu individuellement
et en groupe que notre foi grandit. Par exemple dans un couple ayant des petites difficultés, survient parfois
un visiteur qui ne connait pas les moments difficiles que traverse le couple. En causant avec les conjoints. On
se rend parfois compte que les mariés ne se parlaient pas avant son arrivée et pourtant ils causent déja avec
leur hoéte, parce qu’ils ne veulent pas lui faire savoir qu’ils ne s’entendent pas. Parfois, c’est le début de la
solution a leur probléme. Alors quand on n’a pas envie de prier, quand on se sent faible, les autres membres
du groupe ou de notre communauté chrétienne nous relévent et nous soutiennent : « Ce que vous demandez
en unité, vous 1’aurez car 1a ou deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis au milieu d’eux. » (Mt 18, 19).
Il y a beaucoup de prieres exaucées dans une communauté qui prie ensemble.

Dans une petite communauté chrétienne, dans un groupe Parole de Dieu, les membres nous aident a discerner
le don que nous a gratifié le Seigneur et nous avons 1I’opportunité de I’exercer. En exemple il y a des gens qui
ne pouvaient imaginer pouvoir faire chanter un psaume en public. Aujourd’hui ils le font aisément avec ’aide
de la communauté. La communauté peut aussi aider un jeune a discerner la vocation sacerdotale ou la vocation
au mariage. Je connais un jeune qui n’avait jamais exprimé son désir d’étre prétre. C’est dans un groupe Parole
de Dieu que ce désir s’est développé et concrétis€. Je me rappelle aussi un jour ou étant arrivé dans une
nouvelle ville ou je ne connaissais personne. C’est avec grande peine que j’avais retrouvé la chapelle. Je savais
néanmoins que j’avais besoin des autres pour maintenir ma foi. J’ai cherché un groupe a la paroisse ou j’ai
adhéré et ce groupe m’a beaucoup aidé dans ma foi. Sans cela, j’aurais difficilement tenu dans mon
engagement chrétien. Alors il est bon de se frayer de I’espace dans son emploi du temps pour rester en lien
avec un groupe, une communauté chrétienne.

D’autres personnes disent : « Je ne sais plus ce que je vais gagner la-bas ». Le livre des Actes des apdtres
chapitre 20, verset 35 dit qu’« Il y a plus de joie & donner qu’a recevoir ». Va donc au groupe pour donner ce
que tu connais. Le Pape Jean Paul II dit que la foi grandit quand elle se partage. Il y a beaucoup de groupes
dans I’Eglise et lorsqu’ils sont reconnus par la hiérarchie cléricale, ils ceuvrent tous pour la construction du
royaume de Dieu. Mais a c6té des groupes d’action ou de dévotions, il y a des groupes ‘spirituels’ que le Pape
Benoit XVI a appelés Communautés Nouvelles et Mouvements Ecclésiaux. Ce sont des mouvements centrés
sur la Parole de Dieu et qui font grandir la relation personnelle avec Jésus afin d’étre mieux actifs dans I’Eglise
et le monde. Il est bon pour nous de chercher aussi un groupe qui nous aidera a approfondir notre vie de pricre,
notre connaissance de la Parole de Dieu et notre témoignage de vie.

Beaucoup de fideles ne trouvent pas important d’appartenir a un groupe spirituel alors que c’est nécessaire si
on veut aujourd’hui que sa foi se maintienne et grandisse. A la réunion des délégués des communautés
nouvelles et Mouvements Ecclésiaux en 1998, le Pape Benoit XVI leur a dit: « Vous étes la solution
aujourd’hui aux problémes de maturité¢ dans I’Eglise ». Cherchons alors un groupe a la paroisse et engageons-
nous. Si nous y sommes déja, approfondissons y notre engagement.

Henri Bayemi



PAROLES JOURNALIERES ET EXERCICES DE LA PAROLE VECUE

(Aoit 2022)
1. Lundi: Mt 14, 13-21: Prier intention du pape : Prions pour les petits et moyens entrepreneurs, durement touchés par la
crise économique et sociale. Qu’ils puissent trouver les moyens nécessaires a la poursuite de leur
activité au service de leurs communautés. Lire un extrait du Catéchisme de I’Eglise Catholique
(CEC) No 491.
2. Mardi: Mt 14, 22-36 : Offrir ses inquiétudes a Jésus en priant le psaume 91. Lire CEC No 492.
3. Mercredi: Mt 15, 21-28: Prier encore pour ce dont on a besoin. Lire CEC No 493.
4. Jeudi: Jr 31, 31-34: Les directives de Dieu sont contenues dans sa Parole : prier la Litanie de la Parole de Dieu ou bien lire
le Psaume 119. Lire CEC No 494.
5. Vendredi: Mt 16, 24-28: Poser un geste de sacrifice pour vivre la Parole de Dieu. Lire CEC No 495.
6. Samedi: Lc 9, 28b-36: Transfiguration du Seigneur. Faire du bien a quelqu’un pour étre lumiére. Partager la retraite et
raconter les bienfaits de Dieu. Lire CEC No 496.
7. Dimanche: Lc12,35-40: Faire une révision de sa vie pour mieux accueillir le Seigneur. Lire CEC No 497.
8. Lundi: Mt 17,22-27: Demander a Dieu que sa providence vous comble dans vos finances. Lire CEC No 498.
9. Mardi: Mt 18,1-5.10.  Aider un enfant ou prier pour un enfant. Ou encore aider quelqu’un dans sa vie spirituelle. Lire CEC
12-14: No 499.

10. Mercredi: Jn12,24-26: Rendre un service a sa paroisse ou faire un don pour la paroisse. Lire CEC No 500.

11. Jeudi: Mt 18, 21-19, Faire encore un effort de réconciliation avec quelqu’un avec qui vous ne vous entendez pas bien malgré
1: les efforts que vous faites souvent. Ou bien prier pour lui. Lire No 501.

12. Vendredi Mt 19, 3-12: Prier pour un couple en difficultés et le discernement de vocation pour les jeunes. Lire No 502.

13. Samedi: Mt 19, 13-15: Offrir un don a un enfant, ou prendre le temps pour causer avec un enfant ou prier pour lui. Lire CEC
No 503.

14. Dimanche: Lec 12,49-53: Faire quelque chose ( priere familiale, partage spirituel, conseils spirituels , raconter les histoires de
saints, etc.) qui puisse raviver la foi dans votre maison ou famille ou de vos amis Lire CEC No 504.

15. Lundi: Le 1, 39-56: Assomption de la Vierge Marie : Etre joyeux et faire un chapelet ou un ‘Ave Maria’ CEC No 505.

16. Mardi: Ez 28, 1-10: Poser un acte d’humilité et combattre 1’orgueil dans son attitude, ses paroles ou dans son cceur. Début
Grande Retraite Parole de Dieu Allemagne. Lire CEC No 506.

17. Mercredi: Mt 20, 1-16 : Prier pour ne pas étre jaloux de la réussite des autres et poser un acte d’évangélisation pour travailler
pour Dieu. Pour les retraitants, parler a Jésus comme a un ami. Lire CEC No 507.

18. Jeudi: Mt 22, 1-14: Vérifier si I’on donne la priorité a Dieu dans sa vie ou plutdt a ses occupations et a soi-méme. Et
prendre des résolutions pratiques. Pour les retraitants, prendre des résolutions d’amour dans sa famille.
Lire CEC No 508.

19. Vendredi Ez 37,1-14: Prier pour tous les pécheurs et si possible offrir une messe pour des morts. Pour les retraitants,
demander le pardon de ses péchés. Lire CEC No 509.

20. Samedi : Mt 23, 1-12: Poser un acte d’humilité et étre sincére dans ses agissements. Pour les retraitants, prendre des résolutions
pour étre fidele a sa prier intime. Lire CEC No 510.

21. Dimanche: Lc13,22-30: Ne pas s’inquiéter pour un probléme ou un souci qu’on a et faire confiance a Dieu. Partager les fruits de
la retraite. Pour les retraitants, prendre des résolutions pour étre fidéle a son groupe Parole de Dieu.
Lire CEC No 511.

22. Lundi: Mt 23, 13-22: Prier pour étre un témoignage par son comportement, et refléter la lumiére de Jésus. Partager un aspect
de la grande retraite qui vous a donné beaucoup de joie. Lire CEC No 512.

23. Mardi: Mt 23, 23-26: Avoir pitié de quelqu’un et I’aider Lire CEC No 513.

24. Mercredi: Jnl,45-51: Prier pour un membre de sa famille ou bien I’aider a aimer Jésus. Lire CEC No 514.

25. Jeudi: Mt 24, 42-51: Prier pour la conversion de ceux qui vous sont chers. Lire No 515.

26. Vendredi Mt 25, 1-13: Offrir toutes ses fatigues spirituelles au Christ et prendre des résolutions pour étre plus actif dans sa vie
spirituelle. Lire CEC No 516.

27. Samedi: Mt 25, 14-30: Ne pas étre paresseux, mais travailler avec joie. Lire CEC No 517.

28. Dimanche: Lc14,1.7-14:  Poser un acte d’humilité. Lire CEC No 518.

29. Lundi: Mc 6,17-29 : Dire du bien de quelqu’un et protéger sa réputation. Ou encourager quelqu’un qui vous est cher. Lire
CEC No 519.

30. Mardi : Lc4,31-37: Eviter des paroles et gestes impurs et prier pour un esprit de pureté. Lire CEC No 520.

31. Mercredi Lc4,38-44 : Prier pour un malade, le contacter ou si possible lui rendre visite. Lire CEC No 521.

Fiche de Priéere du Mouvement de I’Incarnation (Mouvement de I’Eglise Catholique) :
PARTICIPEZ A LA GRANDE RETRAITE PAROLE DE DIEUV
DATE LIEU CONTACT

4¢ Retraite Mardi 2 Aout, 16 h au Dimanche 7 College Notre Dame des Nations Yassa incarnationparolededieu@yahoo.com

Aout, 14 h. Collége Notre Dame des Douala, Cameroun ; Bamenda : 673104585, | Bafoussam 677 53 95 76. Dschang

nations Yassa, Douala 675930137. 674999989.
5¢ Retraite | Mardi 16 au Dimanche 21 Aout Dibzesanhaus Vierzehnheiligen pddfrance@outlook.fr

Allemagne 9, 96231 Bad Staffelstein, Allemagne wordofgoduk@gmail.com

deutschlandsgotteswortgruppen@gmail.com

Theme : « Aujourd'hui le salut est venu pour cette maison » (Lc 19, 9)
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