FICHE DE PRIERE : ECOUTER LA PAROLE DE DIEU
(AVRIL 2017)

Dieu nous parle

Dans I’Ancien Testament, Dieu se manifeste par des signes extraordinaires tels le feu et la fumée. Mais
«Dieu a maintes fois a parlé a nos peres par les prophetes. Dans les derniers temps il a parlé par son Fils »
(He 1, 1-4). Saint Jean de la Croix dit aussi: «Dieu a tout dit en son Fils Jésus. Toute la Parole de Dieu se
résume en son fils. Celui qui veut les visions et autres choses semblables fait une insulte & Dieu ».

Dieu nous parle par sa Parole

Le Concile Vatican Il dit que nous parlons a Dieu par les priéres et les chants et Dieu nous parle par les
Saintes Ecritures (Dei Verbum). Ainsi si nous voulons écouter Dieu, il faut lire et écouter les Saintes
Ecritures. En priére quand nous lisons la Bible, nous ne lisons pas seulement un livre saint, nous écoutons
Dieu nous parler. Pourtant que de chrétiens aujourd’hui'n’écoutent pas assez Dieu, ignorent la voix de Dieu
et préféerent écouter celle des' Hommes!  « Quand vous avez recu la Parole de Dieu que nous vous faisons
entendre, vous I’avez regue, non pas comme une Parole d’homme, mais comme ce qu’elle est réellement : la
Parole de Dieu» (1 Th2, 13). C’est pourquoi il nous faut souvent lire les Saintes Ecritures comme une lettre
qui nous est adressée personnellement.

Exemples personnelles d’écoute de la Parole de Dieu

Saint Antoine, au début de sa vie, entre 18 et 20 ans aprés la mort de ses parents, se rendait a I’Eglise en
méditant sur le fait que les Ap6tres avaient tout quitté pour suivre-le sauveur. Comment les hommes des
Actes des Apotres vendaient tout. En pensant a cela, il entre dans I’Eglise au moment de la lecture de
I’Evangile et il entend le Seigneur Jésus disant a unriche : « Si-tu veux étre parfait, vas, vends tout ce que tu
as puis viens et suis-moi-».-Antoine eut I’impression que Dieu lui adressait cet évangile et que cette lecture
avait été faite pour lui. Sorti de I’Eglise, il a compris et décidé de se consacrer totalement a Dieu. Quand
Jésus lit I’Ecriture il dit «aujourd’hui cette Parole est accomplie». 1l applique le texte lu a sa vie (Lc 4,18-
20).

Ne sommes-nous pas souvent distraits a la lecture des Saintes Ecritures et considérons les évangiles comme
une histoire du passé ? Pourtant il nous faut apprendre a accorder notre vie a I’écoute de Dieu et en nous
référant a sa Parole. Saint Augustin était sur le chemin de la conversion et avait du mal a se décider. Il
raconte: « je parlais et pleurais dans la trés amere contrition de mon cceur. Voici que de la maison d’en
face... j’entends une voix. Elle dit en chantant et répétant a plusieurs reprises : ‘prends et lis, prends et lis’.
Je cherchais a savoir si c’était quelque chose qui accompagnait les jeux enfantins et je ne me souvenais pas
d’avoir entendu rien de pareil. Une seule interprétation : la volonté divine est que je prenne le livre divin et
que je lise le premier chapitre que je rencontrerais. Je venais d’entendre parler d’Antoine. Je revins & mon
ami, je pris le livre. Je lus ou tomberent mes yeux : ‘Ne vivez pas dans la ripaille et I’ivrognerie, ni dans les
querelles... vivez dans Jésus et ne pourvoyez pas a la concupiscence de la chair’. Je ne voulus pas en
entendre davantage. Une lumicre rassurante sur mon cceur vint et dissipa toute incertitude. » Voici qu’a
travers la lecture de la Parole de Dieu, Saint Augustin decide enfin de se convertir et sa vie eut une influence
extraordinaire sur I’Eglise.

A travers un instrument du Mouvement de I’Incarnation, qu’est la Fiche de Priére, nous avons une aide qui

apprend graduellement a s’habituer a la lecture des Saintes Ecritures et a vivre la Parole de Dieu.
Redoublons d’efforts pour lire la Parole de Dieu et la prier en ce mois.

Henri Bayemi
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PAROLES JOURNALIERES ET EXERCICES DE LA PAROLE VECUE

Jn 7, 40-53:

Jn 11, 1-45:
Jn 8, 1-11:
Nb 21, 4b-9:
Jn 8, 31-42:
Gn 17, 3-9:
Jn 10, 31-42:
Jn 11, 45-52:
Mt 26, 14-
27,66:
Jn12,1-11:
Is 49, 1-6:

Is 50, 4-9a:
Jn 13, 1-15:
Jnl8,1a
19,42:
Gnl,1-2,2:
Jn 20, 1-9:
Mt 28, 8-15 :
Ac 2, 36-41 :
Lc 24, 13-35:
Lc 24, 35-48:
Jn 21, 1-14:
Mc 16, 9-15:
Jn 20, 19-31:
Jn 3, 1-8

Mc 16, 15-20:
Jn 3, 16-21:
Ac 5, 27-33 :

Jn 6, 1-15:
Jn 6, 16-21:

Lc 24, 13-35:

(AVRIL 2017)

Prier I’intention du pape : Pour les jeunes, afin qu’ils sachent répondre généreusement a leur
vocation, en envisageant la possibilité de se donner au Seigneur dans le sacerdoce ou la vie
consacrée. Prier cette intention plusieurs fois dans la journée : Lire un extrait du Catéchisme de
I’Eglise Catholique (CEC) No 1428.

Etre attentif a la messe et présenter a Jésus les personnes décédées de sa famille et de sa
communauté. Prier pour le don de la vie et partager la retraite de Caréme. Lire CEC No 1429.
Prendre des résolutions pour éviter le péché. Prier aussi pour les prostituées. Partager un aspect d’une
retraite vécue récemment. Lire CEC No 1430.

Malgré les difficultés ne pas douter de Dieu et faire un petit moment d’adoration devant le Saint
Sacrement pour se fortifier ou alors, programmer un moment d’adoration. Lire CEC No 1431.

Afin de demeurer dans la Parole de Jésus, prendre plus de temps a lire la Bible. Vivre fidélement ses
résolutions de caréme. Lire CEC No 1432.

Poser un petit acte d’évangélisation pour une fécondité spirituelle. Lire CEC No 1433.

Vivre une belle ceuvre pour Jésus. Lire CEC No 1434.

Corriger une médisance et parler du bien de quelqu’un. Lire CEC No 1435.

Dimanche des Rameaux : Acclamer Jésus par sa vie en mettant la Parole en pratique et en imitant
son humilité. Par exemple en étant le premier a saluer se cadets etc. Lire CEC No 1436.

Lundi Saint : Faire un don a Jésus comme Marie en payant ou en programmant de payer son denier
de culte ou ses contributions. Lire CEC No 1437.

Pour étre une lumiére des nations, poser un bel acte d’amour pour Jésus. Lire CEC No 1438.

Aider quelqu’un, spirituellement ou matériellement Lire CEC No No 1439.

Rendre un_service a quelqu’un pour Jésus dans-a journée. Lire CEC No 1440.

Vendredi Saint “Participer a toutes les cérémonies-a I’Eglise, jeliner d’un repas, et poser au moins 3
petits.actes d’amour pour montrer a Jésus son amour et sa compassion. Lire CEC No 1441.
Remercier Dieu pour sa Création et faire un effort pour ne pas se plaindre a tout propos. Lire CEC
No 1442.

PAQUES : Etre dans une grande joie, beaucoup chanter, souhaiter bonne féte a plusieurs personnes
a I’Eglise et rendre son entourage et sa famille joyeux. Lire CEC No 1443.

Poser un acte d’évangélisation en parlant de Jésus Ressuscité ou d’un témoignage a quelqu’un, méme
si ¢’est par téléphone ou par internet. Lire CEC No1444,

Faire un chapelet ou 10 Ave Maria pour la conversion radicale de votre famille. Lire CEC No 1445.
Etre attentif & ceux que vous croisez ou-qui-vous rendent visite afin de ne pas laisser passer une
occasion d’aimer Jésus, et prier pour qu’il vous'donne de pouvoir mieux comprendre sa Parole. Lire
CEC No 1446.

Etre attentif a étre un exemple.dans ce que I’onfait ou dit pour témoigner de Jésus. Prier la Litanie
de la Parole de Dieu, 2¢ partie. Lire CEC No 1447.

Faire son travail comme un saint et prier pour que Dieu bénisse votre métier ou vos études et
améliore votre niveau social. Lire. CEC No 1448.

Rechercher les occasions dans la journée-pour annoncer la Parole de Dieu @ au moins une personne.
Lire CEC No 1449.

Dans une priere sincére, remettre ses doutes a.Jésus et programmer d’aller a la confession. Si possible,
inviter quelqu’un a la Journée des fiancés'du 30 Avril'a Yaoundé. Maison Don Bosco face SNI dés
8HOO. Lire CEC No 1450.

Prier I’Esprit Saint de vous aider a renouveler votre amour pour Dieu. Lire CEC No 1451.

Poser un acte-d’évangélisation en partageant la Parole de Dieu a quelqu’un de son entourage. Lire
CEC No 1452.

Apporter la lumiére aux autres en étant joyeux et en souriant beaucoup aujourd’hui. Lire CEC No
1453.

Offrir quelque chose qui vous fait mal a Dieu; étre attentif a reconnaitre les persécutions a cause de sa
foi, et ne pas se laisser ébranler. Lire CEC No 1454,

Donner a manger a quelqu’un ou offrir un don aussi petit soit-il. Lire CEC No 1455.

Prier pour les vieilles personnes de votre famille et rendre service & une vieille personne ou la
contacter par téléphone ou par net. Répéter réguliérement dans la journée : © je T’aime Seigneur
Jésus’. Lire CEC No 1456.

Partager une de vos expériences spirituelles a quelqu’un et prier en famille, en communauté ou avec
un ami. Journée des fiancés a Yaoundé. Maison Don Bosco face SNI dés 8H00. Lire CEC No 1457.

Fiche de Priére du Mouvement de I'Incarnation (Mouvement de I’Eglise Catholique) :

Archidiocése de Bamenda ; Archidiocése de Yaoundé ; Archidiocése de Douala ; Archidiocese de Garoua ; Archidiocese de
Bertoua ; Diocese d’Edéa ; Diocése d’Obala ; Diocése de Bafoussam ; Diocése de Bafang ; Diocése de Nkongsamba ; Diocese de
Maroua ; Diocese de Buea ; Diocése de Ngaoundéré ; Diocese de Sangmelima ; Diocése d’Ebolowa ; Diocése de Kribi ; Belgique :

Diocese de Namur ; Allemagne : Diocése de Heidelberg ; Diocése de Berlin ; Archidiocése de Paderborn ; Canada: Montréal;
Angleterre: Diocese of Westminster; Etats Unis: Little Rock, Arkansas; France: Archidiocese de Paris; Chine, Bénin; Egypte;

Emirats Arabes Unis; Groupe virtuel Parole de Dieu.

Site Web du Mouvement : www.incarnationpd.com; Email : incarnationpd@hotmail.com
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