FICHE DE PRIERE : DIEU NOUS A CHOISIS
(AoGt 2024)

Dieu nous a aimés le premier

« Ce n’est pas vous qui m’avez choisi » (Jn15, 16). Souvent nous croyons étre les premiers a aimer
Dieu et a vouloir le servir. Mais Dieu est le premier a nous aimer. « Voici ce qu’est I’amour, ce n’est pas
nous qui avons aimé Dieu. C’est lui qui nous a aimé » (1Jn4, 10). Et saint Augustin disait: « Si Dieu ne
m’avait pas cherché, je I’aurais pas trouvé ». Quand je prie, je ne suis pas le premier a chercher Dieu. Je le
retrouve au lieu de la priere, il m’y attend. Nous croyons souvent que I’amour de Dieu se limite a nous faire
des dons mateériels. Mais il nous donne plus. 1l se donne a nous.

Nous sommes choisis

Dans le credo, ‘Je crois en Dieu’, nous professons notre foi en la trinité et au mystére de 1’Eglise.
Nous devons cultiver aussi la foi en la Parole de Dieu, la foi en cette parole qui dit que « Nous sommes
choisis ». Réaliser que Jésus m’a choisi, ce n’est pas de I’orgueil ;.¢’est étre dans la réalité de mon identiteé.
Souvent il ya beaucoup d’ignorance dans nos vies. Nous réalisons trés peu de vérités spirituelles. Quel
bonheur de réaliser que je suis choisi par Dieu. « Car tu es un peuple consacré au Seigneur ton Dieu. C’est
toi que le Seigneur a choisi pour devenir le peuple qui est sa part personnelle parmi tous les peuples de la
terre » (Dt 7, 6). Dieu, aujourd’hui, continue I’histoire du salut. C’est une histoire;de choix. Il a choisi
Abraham, Moise, Jonas, les prophetes, la Vierge Marie etc.

Gréace a Jésus nous sommes baptisés au nom du Pére, du Fils et du Saint Esprit. Par le baptéme, nous
sommes consacres a Dieu. C'est-a-dire, mis a part pour lui. Nous sommes incorporés au corps du Christ.:
« Ne savez-vous pas que votre corps est le temple du Saint esprit quiest-en vous et qui vous vient de Dieu
et que vous ne vous appartenez pas ? Quelqu’un a payé le prix de votre rachat. Glorifiez donc Dieu par votre
corps » (1Co 6, 19-20). Jésus nous aime et nous unit tellement a son corps que/nous ne pouvons plus nous
séparer de lui. « Rien ne peut nous.séparer de I’amour de Dieu » (cf. Rm 8, 31-39). Si nous ne vivons pas
cette réalité, si nous ne reflétons pas notre choix, nous crucifions Jésus comme pour une énieme fois nous
dit Saint Paul. Nous rendons le corps de Jésus handicapé.

Indignité de notre choix

« Si le Seigneur s’est attaché a vous, s’il vous a choisis, ce n’est pas que vous soyez le plus nombreux
de tous les peuples, car vous étes le moindre des peuples » (Dt 7, 7). Si Jésus nous choisit ce n’est pas parce
que nous le méritons. Si Jésus te choisit ce n’est pas parce que tu es saint. Si Jésus me choisit ce n’est pas
parce que je pose de bons actes. « Dieu nous a aimes quand nous étions encore pecheurs » (Rm 5, 8). C’est
peut-étre parce que je suis le moins digne que Jésus me choisit. Et ceux que Jésus choisit, il les équipe, leur
donne des moyens pour vivre cet appel.

Jésus nous choisit par pur amour. Il choisit ce qui est faible pour confondre les forts, ce qui est petit
pour confondre les grands de ce monde. « Si le Seigneur vous a fait sortir de la maison de la servitude, ¢’est
que le Seigneur vous aime » (Dt7, 8). Si nous sommes humbles, nous allons reconnaitre d’ou nous venons.
Nous menions des vies de ténebres, de servitude au péché, d’ignorance. C’est de sa main forte, par amour
qu’il nous a libérés. Rendons-lui grace en faisant des efforts pour vaincre la paresse et 1’aimer.

Henri Bayemi



PAROLES JOURNALIERES ET EXERCICES DE LA PAROLE VECUE
(Aot 2024)

1. Jeudi: Jr 18, 1-6: Prier ’intention du pape- : pour que les dirigeants politiques soient au service de leur peuple ; qu’ils
ceuvrent en faveur du développement humain intégral et du bien commun, tout en se souciant de ceux qui
ont perdu leur emploi et en donnant la priorité aux plus pauvres. : Lire un extrait du Catéchisme de
I’Eglise Catholique (CEC) No 1196 .

2. Vendredi : Jr 26, 1-9: Etre attentif aux critiques ou aux remarques que 1’on vous fait et faire un effort de s’améliorer. Lire CEC
No 1197.

3. Samedi: Mt 14, 1-12: Faire attention de ne pas écouter les mauvais conseils et prier I’Esprit Saint de vous accorder le
discernement. Lire CEC No 1198.

4. Dimanche: Jn6, 24-35: Poser un acte d’engagement dans sa paroisse, son groupe, dans sa communauté etc. Lire CEC No 1199

5. Lundi: Mt 14, 13-21:  Apporter ses cing pains et ses deux poissons en rendant un service avec joie dans sa paroisse, a la maison a
la communauté Lire CEC No 1200.

6. Mardi: Mc9,2-10: Augir différemment pour étre une meilleure personne et s’exprimant avec douceur, et calme aujourd’hui.
Lire CEC No 1201.

7. Mercredi : Mt 15, 21-28:  Répéter plusieurs fois dans la journée : ¢ prends pitié de moi Seigneur, Fils de David’ et offrir chaque
situation a Dieu. Lire CEC No 1202.

8. Jeudi: Mt 16, 13-23:  Etre sincére et éviter toute forme de faux. Lire CEC No 1203.

9. Vendredi: Mt 16, 24-28:  Faire un effort pour rendre quelqu’un heureux et faire plaisir a Jésus ; méme si pour cela il faut souffrir un
peu. Lire CEC No 1204.

10. Samedi : Jn 12,24-26:  Renoncer a se mettre en colére ou a se venger, pour faire plaisir & Jésus. Lire CEC No 1205.

11. Dimanche: Jn6,41-51: Communier avec dévotion en disant dans son ceeur : « C’est Toi Seigneur Jésus » prier pour ceux qui ne
peuvent pas communier. Lire CEC No 1206.

12. Lundi: Mt 17, 22-27:  Bien faire son devoir d’état et rechercher la sainteté dans tout ce que ’on fait. Lire CEC No 1207.

13. Mardi: Ez 2, 8-3, 4: Lire au moins deux chapitres de la Bible et partager au moins un aspect de sa lecture avec quelqu’un.
Lire CEC No 1208.

14. Mercredi: Ez 9, 1-7, 10: Eviter toute forme de complicité avec le mal afin d’étre protégé par le Seigneur. Lire CEC No 1209.

18-22:
15. Jeudi : Lc 1, 39-56: Assomption de la Vierge Marie:-prier un-“Ave Maria’ ou un chapelet et rendre grace a Dieu. No 1210.
16. Vendredi : Ez 16, 1-15. Ne pas étre ingrat'envers le Seigneur, reconnaitre sesbienfaits dans sa vie et poser un acte pour Lui dire
59-60.63: merci. No 1211.
17. Samedi : Mt 19, 13-15:  Faire du bien aun enfant et programmer d’aider un peu a la scolarisation d’un enfant plus démuni a la

rentrée scolaire. No 1212.
18. Dimanche: Jn 6, 51-58: Eviter toute forme de querelle et ne pas répondre aux provocations.. . Liire CEC No 1213.

19. Lundi: Mt 19, 16-22: Renoncera un bien pour aider. Lire CEC No 1214.

20. Mardi : Mt 19, 23-30:  Demander pardon & Dieu pour les fois ot on s’est enorgueilli de ses biens ou possessions et traiter avec
respect et considération quelqu’un de moins nanti. Offrir un don si possible. Lire CEC No 1215

21. Mercredi : Mt 20, 1-16: Pour retrouver et renouveler son zéle spirituel, faire une tache avec joie pour la croissance de son groupe,
sa communauté, pour ’Eglise. Lire CEC No 1216.

22. Jeudi : Ez 36, 23-28:  Poser un acte d’unité en contactant un membre de votre famille ou de votre communauté pour faire plaisir
aJésus. Lire CEC No 1217.

23. Vendredi : Ez 37, 1-14: Partager la Parole de Dieu a quelqu’un qui s’est souvent détourné de la Foi. Demander a I’Esprit Saint de la
toucher enfin. Lire CEC No 1218.

24. Samedi : Jn 1, 45-51; Prendre des pauses priere dans la journée et répéter avec foi : <.C’est Toi le Fils de Dieu, ¢’est Toi le Roi
d’Israél’.” Lire CEC No 1219.

25. Dimanche: Jn 6, 60-69: Demander pardon a Dieu pour ses lourdeurs spirituelles, ses paresses, ses trahisons. Prendre de nouvelles

décisions pour sa vie personnelle et répéter régulierement : ¢ A qui irions-nous tu as les paroles de la vie
Eternelle’.'Lire CEC No 1220.

26. Lundi : Mt 23, 13-22:  Se garder de scandaliser les autres par son attitude ou.par ses paroles. Chercher & bien agir dans tout ce que
’on fait aujourd’hui. Lire CEC No.1221.
27. Mardi : 2Th 2, 1-3a. Lire ou relire un livre spirituel catholique (du pape, I’histoire d’une &me de Ste Thérése de I’Enfant Jésus,
14-17: les écrits du cardinal Sarah etc.). Lire CEC N01222.
28. Mercredi: 2Th 3: 6-10, Ne pas étre paresseux et travailler'sans se plaindre. Ou bien faire aussi un travail qu’on négligeait de faire
16-18 a la maison pour mettre la propreté. Lire CEC No 1223.
29. Jeudi : Mc 6,17-29 :,  Avoir le courage de parler avec sincérité a quelqu’un et lui dire ce que vous remarqué peut étre un obstacle a
sa croissance spirituelle. Lire CEC No 1224.
30. Vendredi: Mt 25, 1-13: Prendre un bon moment de priére intime pour se ressourcer et veiller a ce que on ait de ’huile dans sa
lampe. Prendre des pauses priere dans la journée pour se ravitailler spirituellement. No 1225.
31. Samedi: 1C01,26-31:  Prier pour le don de la Sagesse et éviter de mépriser quelqu’un qui parait plus démuni d’une fagon ou d’une

autre. Lire CEC No 1226.
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